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SAOPSTENJE ZA MEDIJE

SOCIJALNE VESTINE | DRAMSKI METOD

Dete je od rodenja izloZeno socijalnim kontekstom okruzenja, koji moze biti stimulativan, ali
i da ima negativan uticaj na njegov rast i razvoj. Svakodnevna interakcija sa roditeljima i
drugim ljudima pomaZzu da dete razvije socijalne vesStine, ona vremenom uce pravila te
interakcije tako da gledaju dok neko govori ili da bi svi u€esnici trebalo da imaju Sansu da
nesto kazu/pokazu.

Ali Sta kada ne ide sve kako bi trebalo ili kako smo mislili da bi trebalo?

Vecina dece i mladih sa teSko¢ama u razvoju dozivljavaju teSkoce na polju socijalnih veStina
i stvaranju prijateljstava. Razvoj drustvenih vestina uz iskustveno ué¢enje moze pomodéi u
poveéanju stepena ukljuéenosti u zajednicu, Sto direktno utiCe na kvalitet osobe sa
teSkoéama u razvoju. lIstrazivanja pokazuju da dramski metod omogucéava kritiCko
promisSljanje i aktivno ucesce, igra vaznu ulogu u razvoju individualnog samopouzdanja i
samoizrazavanja (Gonen i saradnici, 2003), i stoga, iako je drama u sustini druStvena
umetnost, ona je vazno obrazovno sredstvo koje se koristi u poducavanju vestina (Johnson
& O"Neill,1984).

KoriSéenjem dramskog metoda uc¢enja socijalnih veStina mozZzemo stvoriti okruzenje u kome
deca i mladi uce vazna pravila drustvenog ponasanja kroz glumu i druge dramske tehnike.

Iskustveno ucenje se pokazalo kao ucinkovit nacin savladavanja socijalnih vestina. Iskustva
porodica dece sa teSko¢ama u razvoju pokazuju pozitivhe efekte ovakvog nacCina ucenja:
»Moj sinigraigre odnosno odigrava situacije iz svakodnevnog zivota u svojoj vrSnjackoj grupi
zarazvoj socijalnih vestina, te na tajnacin ima priliku da se zapita zasto je odredena socijalna
vestina vazna, a to moze uraditi u sigurnom i podrzavajuéem prostoru“ — mama deteta u
autisticnom spektru.

Projektom ,,Ukljuci me“ podrzanom od strane Uzi¢kog centra za prava deteta i Evropske unije
Zzelimo da ojatamo kapacitete pojedinaca i organizacija da pruze podrsku onima kojima je



potreba koristeéi dramski metod sa ciljem razvoja socijalnih vestina. ,,Uklju¢i me* je podrzan
u okviru projekta ,,Prava deteta su ljudska prava® koji sprovodi Uzicki centar za prava deteta
u cilju unapredenja i zastite ljudskih i de¢jih prava u Srbiji. Projekat je podrzan od strane
Evropske unije i bi¢e realizovan u periodu od 2024. do 2026.godine.

Radujemo se druzenju i razmeni tokom osam nedelja leta.
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