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“Covek kada prihvati situaciju u kojoj se nalazi tek onda poéinje da Zivi, jer onda postaje$ svestan, a kad si
svestan mozes§ ispraviti neke stvari”
Mlada osoba iza$la sa alternativnog staranja

“Grizi prilike koje ti se daju, bori se svom svojom snagom, ne odustaj nikad”
Mlada osoba iza$la sa alternativnog staranja
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Predgovor

Pred vama je izvestaj o “VrSnjaCkom istrazivanju o napustanju alternativnog staranja” koje je sprovela
Fondacija SOS Decija sela Srbija u cilju sagledavanja potreba i iskustava mladih bez roditeljskog staranja
koji se pripremaju za samostalan Zivot i izlazak sa alternativhog staranja ili su ve¢ izasli i osamostalili se.
Izvestaj je namenjen svim akterima i donosiocima odluka koji se bave brigom o deci i mladima bez
roditeljskog staranja, a u cilju kreiranja preporuka za unapredenje postojecih politika i prakse u radu sa
mladima iz ove ciljne grupe.

Polozaj dece i mladih bez roditeljskog staranja je u fokusu razli¢itih organizacija, kako na nacionalnom,
tako i na medunarodnom nivou. Medutim, priprema za osamostaljenje i organizacija Zivota nakon izlaska iz
brige zahteva posebnu, dobro planiranu pripremu mlade osobe, uz obezbedivanje pune participacije u
donosenju odluka. Ideja ovog istraZivanja jeste upravo bila da cujemo od mladih Sta je to $to im je potrebno
u ovom procesu, kao i to Sta im je nedostajalo, kako bismo mogli da uti€emo na svest i potrebu razli€itih
aktera ukljuenih u proces brige ili dono3enja odluka, za unapredenjem postojecih i razvojem novih usluga
i servisa podrske u okviru sistema socijalne zastite.

Tokom realizacije istrazivanja imali smo veliku podrSku koleginica i kolega koji su zaposleni u Fondaciji
SOS Dedija sela Srbija i ovim putem se posebno zahvaljuiemo Dejani Savi¢, Marku GliSic¢u, Jeleni
Trajkovski, Borki Luki¢, LjubiSi Angeleski i Svetlani Jovanovi¢ na nesebiénom doprinosu. Njihova
kompetentnost, znanje i vestine rada sa mladima bez roditeljskog staranja umnogome su pospesile
realizaciju celokupnog istrazivackog procesa.

Autori

Marija Nijemcéevic Popovski
Jelena Tanasijevi¢

Nikola Tanaskovic
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Fondacija SOS Decija sela Srbija kao organizacija posvecena brizi i podrsci deci bez roditeljskog staranja i
porodicama u riziku od izdvajanja dece, prateéi svoje iskustvo, iskustvo programa SOS Decijih sela iz
drugih zemalja kao i nalaze istrazivanja domacée i uporedne prakse, sprovela je vrSnjacko istrazivanje o
napustanju alternativnog staranja. Imajuéi u vidu da se povecéava broj dece koja ulaze u sistem socijalne
zastite, kao i da se deca i mladi dugo zadrZavaju u okviru sistema alternativhog staranja, neophodno je
naznaciti znaCaj adekvatne pripreme za izlazak iz brige i zapoc€injanje samostalnog Zivota. RaspoloZiva
literatura i praksa ukazuju na to da kod nas postoje izvesni pomaci u kontekstu pruzanja podrske mladima
tokom ovog procesa ali da je potrebno dodatno jaCati kapacitete kako struénih radnika zaposlenih u
sistemu alternativne brige, tako i samog sistema, u smislu razvijanja novih usluga i servisa, kako bi mladi
dobili odgovaraju¢u podrsku u procesu osamostaljivanja. Pored podrske u periodu pripreme za izlazak iz
brige, u okviru sistema socijalne zastite u Srbiji ne postoje razvijene i ujednacene usluge kroz diju
realizaciju bi se obezbedilo pra¢enje mladih koji su izasli iz brige na nacin koji omogucava individualizovan
pristup, kreiran na osnovu njihovih potreba.

Kako bismo saznali $ta mladi misle o svom poloZaju tokom procesa osamostaljivanja, kao i kakva su
iskustva imali i kakve bi preporuke dali za unapredenje prakse sproveli smo vrdnjacko istraZivanje o
napustanju alternativhog staranja. IstraZivanje pociva na inovativhom pristupu koji podrazumeva sa jedne
strane mlade vrs$njacke istrazivate — mlade koji su aktuelno u sistemu alternativhog staranja i mlade koji su
ovaj zivotni aranZman napustili, a koji su u ovom procesu dobili ulogu intervjuera. Sa druge strane, ukljucili
smo mlade koji su i dalje u sistemu alternativnog staranja i one koji su isto napustili, a koji su dobili ulogu
ispitanika koji izveStavaju o svojim iskustvima i daju preporuke za unapredenje procesa pripreme i
napustanja staranja.

Ovakav pristup omogucio je otvorenu komunikaciju izmedu mladih koji su medusobno generacijski bliski,
koji imaju zajedniCko iskustvo odrastanja u sistemu alternativnog staranja i koji Zele da podele svoja
razmi$ljanja i ukaZu na dobre strane kao i na ono &to je potrebno unaprediti. Intervjueri su prosli program
pripreme i obuke za realizaciju vrSnjackog istrazivanja, a sam proces istrazivanja je realizovan uz
koordinaciju i podrsku struénih radnika zaposlenih u Fondaciji SOS Dedija sela Srbija.

Analiza dobijenih podataka omogudéila je sagledavanje potreba mladih koji prolaze kroz ovaj proces i na
osnovu toga kreiranje zakljuCaka i preporuka za unapredenje poloZaja ove ciljne grupe, kako kroz
unapredenje prakse, tako i kroz unapredenje strateskih dokumenata u oblasti socijalne zastite, kao i drugih
oblasti koje se bave pitanjima mladih.
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METODOLOGIJA ISTRAZIVANJA

Proces vrdnjackog istrazivanja zapoc€eo je u aprilu 2019. godine kada je sprovedena dvodnevna obuka
,vrdnjacko istrazivanje o napustanju brige“ na kojoj je uCestvovalo 17 mladih. Na samom pocetku obuke
bilo je vaZzno da se mladi iz razli¢itih aranZzmana brige upoznaju i medusobno povezu kako bi tokom obuke
bili slobodni da dele svoja iskustva, razmenjuju misljenja i vezbaju proces intervjuisanja. Obuka je
obuhvatila nekoliko vaznih celina koje su imale za cilj da informiSu mlade o samom procesu i iskustvima
vrSnjackog istrazivanja u drugim zemljama ali, $to je vaznije, omoguée mladima da steknu vestine
intervjuisanja kroz vezbanje aktivhog sluSanja, postavljanje adekvatnih pitanja, upravljanju izazovnim
situacijama i osetljivim informacijama koje mogu dobiti od mladih. Kako bi se mladim istrazivacima
obezbedila stru¢na podrdka tokom procesa istraZivanja, obuku su proSla i Cetiri struéna radnika koja se u
okviru SOS Decijih sela bave implementacijom programa koji podrzavaju mlade.

Od ukupnog broja mladih koji su prosli obuku, njih 10 je iskazalo motivaciju da se nade u ulozi vrSnjackog
istraZivaCa i da se aktivno uklju€e u proces istrazivanja. Istrazivaci su navodili da Zele da ucine nesto viSe
za mlade koji se pripremaju da napuste alternativno staranje buduéi da imaju li€no iskustvo teSkocée u
shalaZzenju nakon napustanja brige kao i da Zele da budu deo tima koji ¢e nastojati da poboljSa polozaj
mladih koji napustaju staranje.

Instrument

Podaci za sprovedeno istraZivanje prikupljeni su pomocu upitnika u okviru koga su pitanja grupisana u
nekoliko razli€itih oblasti. Jedan tip upitnika je bio za mlade koji se nalaze na alternativnom staranju, dok je
drugi tip upitnika bio namenjem mladima koji su ve¢ izasli sa alternativhog staranja. Ovakva podela bila je
potrebna s obzirom na razliku u iskustvu koju imaju mladi koji su iza8li iz brige. U prvom delu upitnika za
mlade koji se nalaze na alternativnom staranju ispitanici su davali podatke demografske prirode i podatke o
smestaju tokom alternativnog staranja (duzina, oblik, premestaji). Nakon toga su imali zadatak da procene
proces pripreme za osamostaljenje kroz davanje odgovora na pitanja o razvijenosti Zivotnih vestina za
brigu o sebi na planu zdravlja, razvijenosti vestina u oblasti meduljudskih odnosa, da procene kvalitet
podrske i nivo informisanosti, kao i da navedu poteskoce sa kojima se aktuelno suo€avaju u nekoj od ovih
oblasti. Poseban deo upitnika posvecen je proceni finansijske situacije u kojoj se nalaze i aktuelnom
smestaju. Nakon toga sledi deo u kome miadi procenjuju svoje zdravlje i emocionalnu dobrobit, kao i kako
provode slobodno vreme. Zatim sledi procena odnosa sa prijateljima i porodicom. Na kraju upitnika
postavljena su im pitanja kroz koja je bilo potrebno da iskazu svoje teznje i planove za buduc¢nost. Upitnik
za mlade koji su napustili alternativno staranje je takode sadrzao navedene oblasti, s tim da su imali
dodatna pitanja, a njihov zadatak je bio da procene sadasnji status i nedostajuéu podrsku i informacije
tokom perioda kada su se nalazili u procesu pripreme za izlazak iz brige.

Podaci su prikupljeni u periodu od juna do oktobra 2019. godine. UCeS¢e je bilo anonimno. Upitnici su
popunjavani u prostorijama SOS Decijeg sela, uz prisustvo vrdnjackih istraZivaca. Takode je bilo
obezbedeno prisustvo odrasle osobe zaposlene u SOS Decijem selu koja je bila spremna da pruzi podrSku
ispitanicima u tumacenju pojedinih oblasti, ukoliko je za tim postojala potreba, kao i u slu€aju da neko od
pitanja bude osetljivo za ispitanika imajuci u vidu licna iskustva.
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OSNOVNI PODACI O ISPITANICIMA?

Istrazivanjem je obuhvacéeno ukupno 60 mladih koji odrastaju u sistemu alternativnhog staranja i onih koji su
napustili staranje. Svaki vrdnjacki istraziva obavio je po 6 intervjua sa mladima. Pre pocCetka svakog
intervjua, istrazivac je ispitaniku objasnio svrhu istrazivanja i dao mu informativni list koji sadrzi informacije
o tome $ta ukljuCuje studija, o poverljivosti informacija koje se podele, o slu€ajevima u kojima anonimnost i
poverljivost moraju biti prekrSeni kao i moguénosti odustajanja od daljeg istraZivanja u svakom trenutku.
Pored toga, mladi ispitanici su dobili kontakt telefon koordinatorke istraZivanja kojoj su takode mogli da se
obrate u bilo kom trenutku. Nakon toga, svaki ispitanik je potpisao obrazac informisane saglasnosti, nakon
Cega je intervju mogao da pocne.

Generalni podaci o obe kategorije ispitanika prikazani su u Tabelama br.1 i br.2

Tabela 1: Uzrast ispitanika

Mladi u sistemu AS o - 0
(br/%) Mladi koji su napustili AS (br/%)
Uzrast | 16-18 | 19-21 | 22-24 18-21 22-26 27-30
7% | 6/43% | 7/50% 8/17% 17/37% 21/46%

Tabela br.1 prikazuje raspodelu ispitanika u odnosu na uzrast. Kao $to se moze videti od ukupnog broja
ispitanika, istraZivanjem je obuhvacéeno 14 onih koji su i dalje u sistemu AS? i 46 mladih koji su napustili
AS. Svi mladi koji su napustili AS su punoletni, a najveci broj spada u uzrasnu kategoriju 27-30 godina -
njih 21, Sto Cini 46% mladih koji su napustili AS. Polovina mladih koji su i dalje u sistemu AS je uzrasta 22-
24 godine, dok nesto manje od polovine, njih 6, spada u kategoriju od 19-21 godine. Samo jedna mlada
osoba je maloletna, odnosno uzrasta od 16-18.

Ovakva raspodela ispitanika je posledica administrativnin prepreka u pribavljanju saglasnosti za ucesc¢e
mladih koji nisu punoletni u ovom istrazivanju, sa kojima su bile suoCene institucije za smestaj dece i
mladih kao i Centri za porodi¢ni smestaj a koje smo zamolili za aktivno uklju€ivanje dece starije od 15
godina. lako su mnoga deca/mladi iznad 15 godina iskazali volju za ufe$éem u istrazivanju,
administrativne procedure su onemogucile njihovu aktivnu participaciju i izrazavanje misljenja o obliku
brige u kojem se nalaze i vremenu koje provode u okviru AS.

U ovom domenu se u buduénosti otvara prostor za unapredenje prakse kako se ne bi dogadalo da
administrativne procedure budu prepreka u aktivnoj participaciji mladih, posebno u oblastima koje se
direktno tiCu zivota mladih. Sa druge strane, postoje¢a raspodela ispitanika daje posebnu vrednost
istrazivanju s obzirom da je vecina ispitanika ve¢ prosla kroz proces pripreme i izlaska iz sistema AS i na
osnovu toga moze dati znaCajan doprinos kvalitetu dobijenih podataka.

1 U tekstu ¢e biti kori§¢en termin ispitanici koji podrazumeva ucesnike i u¢esnice i muskog i zenskog pola.
2 AS - u daljem tekstu ¢e biti kori§¢eno kao skracenica za alternativno staranje.
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Tabela 2: Generalni podaci o ispitanicima u sistemu AS i onima koji su napustili AS

Mladi u Mladi koji su
Ispitanici sistemu AS | napustili AS
(br/%) (br/%)
I Musko 7 150% 27 1 59%
Po
Zensko 7 150% 19/ 41%
Grad 12/ 86% 43 /93%
Mesto
Selo 2/14% 3/ 7%
0-5 6 /143% 18 /39%
Koliko si imao/imala godina kada si 6-10 4 [29% 14 /30%
prvi put smesten/a u sistem
alternativne brige? 11-15 4 [29% 11 /24%
16-18 - 3/7%
Dom za decu i i 40 /87%
mlade
Hraniteljska 0 0
porodica 8 /57% 6/13%
Tip brige SOS
porodica/zajednica 6 /43% -
mladih/SIL3
Drugo - -
1-3 - 6/13%
4-6 - 7 /15%
Broj godinau AS
7-10 3/21% 5/11%
10 i vise 11/79% 28 /61%

3 SIL-program polusamostalnog stanovanja koji se realizuje u okviru SOS Degijeg sela za mlade koji se pripremaiju za izlazak iz brige.
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REZULTATI ISTRAZIVANJA

1. MLADI U SISTEMU ALTERNATIVNOG STARANJA

1.1. Opsti podaci o mladima

Osnovni podaci 0 svim ispitanicima ukazuju da je od 14 mladih koji su u sistemu AS, njih 8 iz hraniteljskih
porodica i 6 iz SOS Decijeg sela Kraljevo. Buduci da institucije za smestaj dece i mladih nisu mogle da
omoguce uceSc¢e mladih iznad 15 godina iz njihove brige, u ovoj kategoriji ispitnika nemamo mlade sa
domskog smestaja, $to onemogudéava bilo kakvo zaklju€ivanje o mladima u ovom obliku brige.

Tabela 3: Duzina trajanja aktuelnog smestaja

Koliko dugo si u 11-15
trenutnom obliku 5-10 godina : 16-20 godina
; godina
brige?
Broj ispitanika 6 4 4
Procenat 43% 29% 29%

U tabeli 3 dati su podaci o duzini aktuelnog smestaja. Najveci broj ispitanika, njih 6 (43%) se nalazi na
smestaju 5-10 godina, dok se preostali ispitanici iz ove grupacije nalaze 11-15 godina, njih 4 (29%),
odnosno 16-20 godina, njih 4 (29%).

Tabela 4: Prethodni smeStaj

Pre ovog . T SOS
et Dom zadecu i | Hraniteljska . . .
smestaja si mlade orodica porodica/zajednica | Drugo
bio/bila u P mladih/SIL
Broj ispitanika 6 1 ) 1
Procenat 75% 13% - 13%

Najvedi broj ispitanika se pre ovog smestaja nalazio na smestaju u domu za decu i mlade, njih 6 (75%),
dok je svega jedan ispitanik bio u hraniteljskoj porodici i jedan u PrihvatiliStu za decu i mlade (tabela 4).

Tabela 5: Ukljuéenost u obrazovni system

Da li ideS u Skolu? Da Ne
Broj ispitanika 11 3
Procenat 79% 21%

4 Drugo: 1 ispitanik je izjavio da je pre trenutnog smestaja bio u Prihvatilistu za decu i mlade.
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Na pitanje da li idu u Skolu njih 11 (79%) je odgovorilo potvrdno, dok je njih 3 (21%) reklo da ne pohada
Skolu (tabela 5).

Tabela 6: Nivo obrazovanja

Skola Srednja $kola Fakultet
Broj ispitanika 4 7
Procenat 36% 64%

Prema nivou obrazovanja mladih koji su u sistemu AS njih 4 pohadaju srednju Skolu (36%), dok njih 7
studira (64%) (tabela 6).

Tabela 7: Radni status

Da li si trenutno Da Ne
zaposlen?
Broj ispitanika 2 12
Procenat 14% 86%

Posmatrano prema radnom statusu 2 ispitanika su navela da su zaposlena (14%), dok su preostali naveli
da nisu zaposleni (tabela 7).

Tabela 8: U¢esc¢e na obukama

Da li trenutno
pohadas neku Da Ne
struénu obuku?

Broj ispitanika 1 13

Procenat 7% 93%

Na pitanje o pohadanju stru¢ne obuke samo jedan ispitanik je odgovorio potvrdno, dok su ostali rekli da ne
pohadaju nikakvu stru¢nu obuku. Ovakav rezultat donekle je i o¢ekivan s obzirom da se ispitanici iz ove
grupacije nalaze jo$ uvek u obrazovnom procesu (tabela 8), odnosno da se tek pripremaju za izlazak iz
brige i osamostaljivanje.
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1.2. Priprema za napustanje brige i samostalan zivot

Tabela 9: Vestine koje mladi razvijaju u okviru AS

. 2er Ne razvijam
Koje vestine trenutno : A
e Veoma dobro Dovoljno znanja ni
razvijas? <ot
vestine
Prakti¢ne vestine
_ 7 6 1
Kuvanje
50% 43% 7%
; 10 3 1
Kupovina
71% 21% 7%
: 9 4 1
Raspolaganje novcem
64% 29% 7%
Zdravilje i stil Zivota
- 12 2 -
Li€na higijena
86% 14% -
_ 3 7 4
Zdrava ishrana
21% 50% 29%
. o 3 10 1
Odrzavanje kondicije
21% 71% 7%
. - - - 7 4 3
Sigurni seksualni odnosi
50% 29% 21%
Prevencija zloupotrebe 8 1 S
alkohola 57% 7% 36%
Prevencija zloupotrebe 8 3 6
droga 57% - 43%
Izbegavanije 9 1 4
konzumiranja cigareta 64% 7% 29%
Vestine u meduljudskim odnosima
Sklapanie prijateljst ° ° -
apanje prijateljstava
43% 57% -
Li¢ni odnosi (srodnici, 10 3 1
braca, sestre i druge
znaéajne osobe) 1% 21% %
_ _ 5 5 4
Partnerski odnosi
36% 36% 29%
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Odnos sa sluzbenim 6 8 -
licima 43% 57% ]
Pronalazenje pomodi ili 11 3 3
informacija 79% 21% i
Drugo 2 - -

Na pitanje o razvijanju Zivotnih vestina u oblasti kuvanja 7 je odgovorilo da veoma dobro razvija ovu
vestinu, dok je njih 6 izabralo odgovor da dovoljno razvija nivo vestina kuvanja. Na pitanje razvijanja
vestina u oblasti kupovine 10 ispitanika je navelo da veoma dobro razvija vestine kupovine, dok je njih 3
kazalo da smatra da dovoljno razvija vestine kupovine. U oblasti raspolaganja novcem kao Zivothom
vestinom njih 9 je izjavilo da veoma dobro razvija ovu vestinu, dok je njih 4 izjavilo da smatra da dovoljno
razvija vestinu raspolaganja novcem. Po jedan ispitanik je izjavio da ne razvija znanja i vestine iz
navedenih oblasti. Podaci 0z ove oblasti nam ukazuju da mladi koji su u ovom delu uzorka prepoznaju
znacajne aspekte osamostaljivanja i da prepoznaju da je zna€ajno raditi na usvajanju ovih vestina. U okviru
iste tabele prikazni su i podaci o ve§tinama u oblasti zdravlja i stila zivota (tabela8). Najveéi broj u€esnika,
njih 12 se izjasnilo da veoma dobro razvija vestine na planu li€ne higijene. U oblasti zdrave ishrane za
veoma dobro po pitanju ishrane se izjasnilo njih 3, kondicije takode 3, sigurnih seksualnih odnosa 7,
prevencija zloupotrebe alkohola i droga po 8, dok je za izbegavanje konzumiranja cigareta 9. Ostali su
prepoznali kao dovoljan, odnosno nedovoljan nivo, $to govori u prilog potrebi za daljim unapredenjem
vestina. Oblast vestina u meduljudskim odnosima referiSe se na nekoliko znacajnih stavki kao Sto su
sklapanje prijateljstva, licni odnosi sa srodnicima, siblinzima, partnerski odnosi, odnos sa sluzbenim licima,
kao i pronalazenje pomoc¢i i informacija. U delu sklapanja prijateljstva 6 ispitanika je odgovorilo da veoma
dobro radi na razvijanju ovih vestina, dok se njih 8 izjasnilo za odgovor dovoljno. Kada su u pitanju li¢ni
odnosi, njih 10 se izjasnilo da veoma dobro razvija ove vestine, dok je 3 izabralo odgovor dovoljno. Na
planu partnerskih odnosa po 5 ispitanika je odabralo odgovor veoma dobro i dovoljno, dok je 4 izjavilo da
ne razvija vestine u ovoj oblasti. U okviru odnosa sa sluzbenim licima njih 6 je izjavilo da veoma dobro
razvija vestine, dok je njih 8 odgovorilo da dovoljno razvija. Kao odgovor na pitanje razvijanja vestina za
trazenje pomodi i informacija njih 11 je odgovorilo veoma dobro, dok je njih 3 odgovorilo sa dovoljno (tabela
9).

Ispitanici koji su odabrali drugo su izjavili da trenutno razvijaju vestine komunikacije i socijalizacije.

Tabela 10: Znaéajni drugi u pripremi za napustanje AS

Koliko korisnim smatras
slgdece c_>s_obe_ kada_je Veoma Delimiéno | Nema pomogdi , N”e..
re¢ o tvojoj pripremi za primenjivo
napustanje brige?
7 1 - 6
Hranitelj/ hraniteljica
50% 7% - 43%
1 - 1 12
Vaspita¢ u domu
7% - 7% 86%
Stru€énjak za napustanje 3 3 1 7
brige 21% 21% 7% 50%
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2 4 - 8
SOS roditelj
14% 29% - 57%
4 3 7 -
Voditelj slu¢aja
29% 21% 50% -
2 - 5 7
Nastavnici, u€itelji
14% - 36% 50%
5 3 5 1
Porodical rodaci
36% 21% 36% 7%
11 2 1 -
Prijatelji
79% 14% 7% -
Drugo - - - -

U tabeli 10 prikazani su podaci o osobama koje su mladi prepoznali kao osobe za podrSku u procesu
pripreme za napustanje AS. Najveci broj njih je prepoznao prijatelje, njih 11, dok je njih 7 prepoznalo
hranitelje kao najveci izvor podrske. U znatno manjoj meri su prepoznali podrsku koju dobijaju od voditelja
slu¢aja, odnosno njih 7 je navelo da ne dobijaju pomoc¢ od voditelja slucaja.

Na pitanje zbog ¢ega su im navedene osobe vazne mladi su navodili da su im ove osobe vazne zato Sto im
pruzaju emocionalnu podrsku, sluaju ih i savetuju i zato $to im pruzaju podrSku i osecaj sigurnosti. Pored
toga, mladi navode da veruju ovim osobama i da sa njima mogu da podele sve ono $to ih brine. Mladi koji
su naveli da su im hranitelji znaCajne osobe u procesu pripreme za napustanje brige navode osecaj
prihvacenosti od strane hranitelja i pozitivhe podsticaje na razli€itim nivoima. Mladi kojima su prijatelji
najznacajnije osobe navode da su prijatelji bili tu za njih u neprilikama, uvek ih sasluaju, posavetuju, bodre
da idu napred.

Neki mladi navode sledecée:

»Hranitelji su mi pruzili priliku, ponasaju se prema meni kao da sam njihovo dete” — mlada osoba,
muskarac, 22 godine.

“Hraniteljica je za sve bila tu, a voditeljka slu€aja mi je pomogla u razvijanju meduljudskih odnosa i zvala
me na razne obuke i radionice” — mlada osoba, Zzensko, 23 godine.

Na pitanje "Kada bi ti bila potrebna dodatna pomoé, kakvu pomo¢ bi voleo/volela da ima$” najveéi broj
mladih, 1/3 ispitanih smatra da bi im najznacajnija dodatna pomo¢ bila pomo¢ u pronalasku zaposlenja za
koju vezuju obezbedivanje razliCitih obuka i kurseva koji bi im olakSali put ka trziStu rada kao i pomo¢ pri
zapocinjanju sopstvenog posla. Pored ovog vida podrske, 1/3 mladih koji su i dalje u sistemu alternativnog
staranja bi Zelela da ima pomo¢ finansijske prirode kao i pomoc pri pronalasku i obezbedivanju smestaja
nakon izlaska iz brige. Dve mlade osobe navele su da im nije potrebna nikakva pomo¢ dok je jedna mlada
osoba navela da bi joj znacila podr$ka pri donosenju bitnih odluka u zivotu.

Istrazivanje je nastojalo da prikupi informacije o tome da li mladi koji su u sistemu alternativhog staranja
nailaze na barijere prilikom informisanja o tome Sta znaci napustanje brige i Sta sledi nakon toga. Rezultati
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pokazuju da najveci broj mladih, viSe od 2/3 ne nailazi na barijere buduci da ih informiSu ili oni mladi koji su
ve¢ izasli, ili hranitelji, SOS roditelji i lica odgovorna za brigu o mladima. Tri mlade osobe su ukazale da se
nisu informisali, dok jedna mlada osoba navodi da nikada nije razmisljala o tome. Cetiri mlade osobe iz
uzorka ne znaju kada ¢e napustiti brigu, dok su ostali informisani o tome i to najeSce od strane
staratelja/voditelja slucaja, savetnika/ce za hraniteljstvo i hranitelia kao i od strane SOS roditelja ili
zaposlenih u SOS Decijem selu.

Tabela 11: Informisanje o napustanju brige

Sta misli§, kada biste
ti i tvoji vrSnjaci , visSe od
trebalo da budete .~ Manjelod S 2-3 meseca 4 Drugo
e s jedne nedelje | nedelje
obavesteni o meseca
napustanju brige?
Broj ispitanika 1 - 2 7 4
Procenat 7% - 14% 50% 29%

U tabeli 11 prikazani su odgovori na pitanje o informisanosti o napustanju brige. Medu ispitanicima njih 7
se izjasnilo da bi bilo potrebno da imaju informacije vise od 4 meseca pre napustanja AS, 2 je izjavilo da su
im potrebne infomacije 2-3 meseca, 1 je rekao manje od 1 nedelje, dok se 4 izjasnilo za opciju “drugo”.

Tri mlade osobe koje su se odlucile za drugu opciju izjavile su da je potrebno da ih obaveste oko godinu
dana unaped, dok je jedan ispitanik izjavio da nema potrebe da ih obavestavaju.

Miadi su navodili razli¢ite razloge za to, ali se svi mogu svesti na to da im je potrebno vreme da se psihicki
pripreme, pronadu posao i obezbede smesta;.

“Dok si u zastiti osecas se usSuskano, treba vremena da se pripremis za izlazak, Sto zbog posla, smestaja,
psihicke pripreme” — mlada osoba, zensko, 24 godine.

“Zbog pronalaska posla i stana. Morala bih psihi¢ki da se pripremim jer ¢e mi biti jako teSko, necu imati
sigurnost i sve Ce zavisiti samo od mene” — mlada osoba, Zensko, 23 godine.

Cetiri mlade osobe koje su i dalje u sistemu alternativnog staranje jedva ¢ekaju da napuste brigu, smatraju
da su spremni da se osamostale kako bi mogli da imaju svoju slobodu i da samostalno odlu€uju. Ostali
mladi navode da se naj¢eS¢e osecaju ¢udno, uplaseno, tuzno, zabrinuto, haoti¢no, neorganizovano. Na
pitanje sa koliko godina smatraju da su mladi spremni za napustanje zastite, najée$¢e odgovaraju sa 20 i
viSe. U proseku, smatraju da bi mladi bili spremni za izlazak kada napune 21 godinu, minimalno sa 18
godina a maksimalno sa 25 godina jer smatraju da su tada spremni da donose odluke i da su odgovorniji,
zreliji u fiziCkom i emocionalnom smislu kao i sposobniji da vode raduna o sebi.

Na pitanje “Kakva podrSka je potrebna mladima tokom pripreme za napustanje brige?” mladi su izdvojili
sledece:

- Savetodavna, psiholoSka podrska

- Finansijska podrska i pomo¢ pri pronalaZzenju posla

- Pomoc¢ u sticanju vestina kuvanja, kuénih poslova, raspolaganja novcem, pla¢anja rauna

- Informacije o tome §ta mogu da ocekuju nakon napustanja zastite

- Informacije o pravima koja imaju i uslugama koje su im dostupne nakon napustanja zastite
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Na pitanje, “Kakva je podrdka potrebna mladima nakon $to zapo¢nu samostalni Zivot?” mladi su odgovarali
ovako:

- Materijalna odnosno finansijska podrska i podrska u pronalasku posla ako ga veé¢ nemaju.

- Nov&ana pomo¢ bar godinu dana nakon izlaska ili dok ne nadu posao

- Besplatni kursevi iz razli¢itih oblasti kako bi mladi imali moguénost da nadograde svoje znanje

- Motivacija, psiholoSka podrska i odrzavanje kontakta sa hraniteljima.

Miadi iz hraniteljski porodica navode da su najznacajniju podrdku dobili od hranitelja ili savetnika/ca za
hraniteljstvo, a da se ogledala u pruzanju informacija o procesu napustanja brige i tome §ta ih ¢eka kasnije.
Miadi iz SOS Decijeg sela Kraljevo kao najznacajnije navode upisivanje na kurseve za Sminkanje, voznju i
ostale kurseve koji im omoguavaju da budu konkurentniji na trzistu rada. Pored toga, znacilo im je $to su ih
edukatori naucili da raspolazu novcem, da plaéaju racune, obavljaju kuéne poslove kao i §to su ih
poducavali o pravima koja im pripadaju.

Tabela 12: Informacije o podrsci tokom napustanja AS
Da li dobijas bilo kakve
[TRITEEE © Eodr_sm . Dovoljno Delimiéno Ne
procesu napustanju brige
u sledeéim oblastima
2 6 6
Smestaj
14% 43% 43%
8 4 2
Li€ni i emocionalni razvoj
57% 29% 14%
9 4 1
Obrazovanje
64% 29% 7%
7 4 3
Obuka/Radionice
50% 29% 21%
5 4 5
Zaposljavanje
36% 29% 36%
6 2 6
Zdravlje
43% 14% 43%
5 7 2
Finansijska podrska
36% 50% 14%
Drugo - - -

U Tabeli 12 navedeni su podaci o informacijama koje mladi dobijaju u procesu napustanja brige.
Informacije su grupisane u sledeée oblasti: informacije o smestaju, liéhom i emocionalnom razvoju,
obrazovanju, obukama, zaposljavanju, zdravlju i finansijskoj podrsci. Najveci broj mladih je prepoznao da
dobijaju informacije za oblast obrazovanja, njih 9 (64%). Svega dvoje mladih smatra da dobija dovoljno
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informacija u vezi smestaja, dok je njih 6 odgovorilo sa “delimi¢no” i 6 je dalo odgovor “ne”. U oblasti li€nog
i emocionalnog razvoja njih 8 je izjavilo da u dovoljnoj meri dobija informacije, dok je 4 reklo da dobija
dovoljno, dok je 2 odgovorilo sa “ne”. Na temu informacija o obukama/radionicama njih 7 je reklo da dobija
dovoljno informacija, dok je 4 reklo delimi¢no, a 3 je odgovorilo sa “ne”. Po pitanju zapo$ljavanja njih 5 je
odgovorilo da dobija dovoljno informacija, dok je 4 mladih odgovorilo sa delimi¢no i 5 se odlucilo za
odgovor “ne”. Na pitanje o dobijanju informacija o zdravlju 6 je odgovorilo da dobija dovoljno informacija,
njih 2 je odgovorilo delimi¢no, dok je njih 6 izabralo odgovor ,ne“. O finansijskoj podrsci njih 5 je odgovorilo
dovoljno, 7 delimi¢no i njih 2 je odgovorilo “ne”.

1.3. Finansijska situacija i smestaj

U slede¢em odeljku bice prikazani podaci o finansijskoj situaciji mladih i Zeljenom obliku smestaja.

Tabela 13: lIzvor prihoda kod mladih

Da li imas Zarada od | Stipendija
neka Dzeparac | Plata | Stipendija | sezonskog i

primanja? posla dzeparac
Broj ispitanika 7 1 5 1 -
Procenat 50% 7% 36% 7% -

Na pitanje o prihodima sedmoro (50%) je navelo da ima dzeparac, jedno je reklo da ima platu (7%), petoro
stipendiju (36%), dok je jedna mlada osoba navela da ima zaradu od sezonskog posla (7%).

Tabela 14: Vraéanje duga

Ako bi imao

bilo kakav U Ne bih Nemam

dug, dalli bi . | Delimiéno | TesSko mogao/la

potpunosti v dug
mogao da ga uopste
vratis?
Broj ispitanika 4 - 1 - 9

Procenat 29% - 7% - 64%

Mladima je postavijeno pitanje da li bi mogli da vrate dug ukoliko bi ga imali. U tabeli 14 su prikazani
odgovori. Cetvoro (29%) je odgovorilo u potpunosti, jedna mlada osoba je rekla da bi tesko vratila dug, dok
je njih 9 (64%) izjavilo da nema dug.
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Tabela 15: Prac¢enje sopstvenih troSkova

Da." MO U potpunosti Delimiéno Tesko Ne:\
troskove? uopste
Broj ispitanika 5 4 1 4
Procenat 36% 29% 7% 29%

U tabeli 15 prikazani su odgovori na pitanje o tome kako prate svoje troSkove. Petoro mladih (36%)
odgovorilo je da u potpunosti prate svoje troskove, njih 4 (29%) delimi¢no, 1 mlada osoba tedko (7%), dok
je 4 (29%) odgovorilo “ne uopste”.

Nakon ovog pitanja, ispitanici su podelili svoje razmisljanje o tome 3ta pomaze mladim ljudima u brizi da
nemaju nikakve dugove. Mladi imaju prili¢no ujednaCena razmisljanja na ovu temu. Smatraju da bi pre
svega trebalo da nau€e da racionalno raspolazu novcem, da prate i kontroliSu svoje troSkove kao i da
prave prioritete u pogledu troSenja novca. Pored toga, smatraju da je vazno da postoji samokontrola i
svesnost da pozajmljeni novac moraju da vrate i da, ukoliko im nedostaje novca, mogu da rade neke
sezonske poslove, na primer, tokom trajanja raspusta.

Kada je re¢ o smeStaju nakon napustanja brige, pet od Cetrnaest mladih ne zna gde ¢e Ziveti nakon $to
napuste brigu. Re€ je o mladima koji studiraju i koji su uzrasta izmedu 19 i 23 godine. Ostali mladi navode
da ¢e ili ostati sa hraniteljima (3 mlade osobe), ili se vratiti u bioloSku porodicu (3 mlade osobe), Ziveti sa
partnerom (1 mlada osoba) ili iskazuju svoje Zelje (2 mlade osobe), bez jasnog odredenja gde ¢ée Ziveti.

Tabela 16: Zeljeni oblik smestaja

U kakvom Osiguran Svoi ili
obliku smestaja smestaj od _oVoll Studentski | Stanovanje | BiolosSka
. iznajmljen v . Drugo
bi voleo/la da strane stan dom uz podrSku | porodica
Zivis? organizacije
Broj ispitanika 2 8 - 1 1 2
Procenat 14% 57% - 7% 7% 14%

U tabeli 16 prikazane su Zelje mladih u vezi smestaja u kom bi voleli da zive. Najveci broj mladih, njih 8
(57%) bi Zelelo da ima svoj ili iznajmljen stan, 2 (14%) Zele smestaj osiguran od strane organizacije, 1
mlada osoba bi volela da koristi stanovanje uz podrsku, dok bi se 1 vratila u bioloSku porodicu.

Oni koji su se odludili za opciju ,,drugo® izjavili su da bi voleli da Zive kod hranitelja.

U tabeli 16 su sumirani podaci o tome $ta ispitanici vide kao dobro, a Sta kao loSe u aktuelnom smestaju.
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Tabela 17: Dobro i loSe u aktuelnom smestaju

Dobro

Nije dobro

- Imam krov nad glavom, skuvano, oprano i gde da
se vratim kad ne uspem u ne¢emu

- Nema dovoljno saobracaja

- U hraniteljskoj porodici imam privatnost za razliku
od domova

- Nemam fizi¢ku obavezu niti druge aktivnosti pored
Skole

- Mogu da se fokusiram na sebe i fakultet

- Ne dobijam dovoljno pomoéi u vezi svog razvoja

- Uvek imam sa kim da popri¢am i kome da se
obratim za pomo¢

- Dobijam malo dZeparca, nemam mira kad ucim,
nemam svoje kupatilo.

- Uslove koji su potrebni za normalan Zivot i
sigurnost

Kuéne obaveze koje moram da obavljam.

Odgovor da bi nakon izlaska iz brige Zeleli da Zive u svom ili iznajmljenom stanu bio je odgovor vecine
ispitanika, Sto je i oCekivano za mlade osobe. Ono $to procenjuju kao pozitivno u sadasnjem smestaju
naveli su da “imaju krov nad glavom, skuvano, oprano i gde da se vratim kada ne uspem u neemu’,
privatnost u hraniteljskoj porodici, da uvek imaju sa nekim da popri€aju i obrate se za pomo¢. Ono §to su
opisali kao nedostatak jeste nedostatak saobracaja, zatim to $to nemaiju fizicku obavezu i aktivnosti, veé
samo obaveze oko Skole, to Sto dobijaju malo dzeparca, nedostatak privatnosti, kuéne obaveze.

Zdravlje i emocionalna dobrobit

U slede¢em delu bi¢e prikazani rezultati koji se odnose na zdravlje i emocionalnu dobrobit.

Tabela 18: Ocena fizickog zdravija

Kako bi
ocenio/la Veoma Dovoljno | Generalno
svoje fizicko dobro dobro lose
zdravlje?
Broj ispitanika 12 2 -
Procenat 86% 14% -

U tabeli 18 moze se videti da je 12 mladih (86%) ocenilo svoje fizicko zdravlje kao veoma dobro, dok je njih

2 (14%) ocenilo kao dovoljno dobro.

Tabela 19: Ocena mentalnog zdravlja

Kako bi
g\(;g_nelolla Veoma Dovoljno | Generalno
) dobro dobro lose
mentalno
zdravlje?
Broj ispitanika 10 4 }
Procenat 71% 29% -
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Na planu ocene mentalnog zdravlja najviSe mladih iz ove grupe je odgovorilo da bi ocenili kao veoma
dobro, njih 10 (71%), dok je njih 4 (29%) odgovorilo sa dovoljno dobro.

Tabela 20: Osec¢aj sigurnosti kod mladih

Da li imas osecaj Da Ponekad e
sigurnosti?
Broj ispitanika 14 - -
Procenat 100% - -

Kao Sto se moze videti iz tabele 20 na pitanje da li imaju osecaj sigurnosti, svi mladi su pozitivho odgovorili
na ovo pitanje, a kao razloge naj¢eS¢ée navode to Sto imaju osiguran smestaj i hranu, $to veruju u sebe i
imaju osecaj sigurnosti i samopouzdanja jer imaju podrsku i mogu uvek nekome da se obrate, $to mogu da
se zastite, Sto se ne osecaju ugrozeno i $to ne manifestuju rizicna ponasanja.

“Okruzena sam ljudima koji su tu za mene i pored kojih se ose¢am sigurno. Ako bi mi se nesto desilo ili ako
bih imala neki problem, znam da bi mi pomogli koliko mogu” Mlada osoba, SOS porodica

Tabela 21: RazmisSljanje o sebi

Da li se osec¢as -
dobro kada Da, vecinu Ponekad Nve tako
cxrs . vremena cesto
razmisljas o sebi?
Broj ispitanika 13 1 -
Procenat 93% 7% -

Iz tabele je evidentno da se najveéi broj mladih oseca dobro kada razmi$lja o sebi. Kada su u pitanju
generalne brige mladih u vezi njihove buducnosti i Zivota uopste, vazno je naglasiti da su im brige veoma
raznovrsne i da se moze reci da zavise od prethodnih iskustava svake pojedinacne mlade osobe u skladu
sa ¢im nije moguce izdvojiti nekoliko tipicnih odgovora.

Mladi su naveli da ih brine sledece:

- “Eventualni neuspeh ili gubitak hraniteljske porodice

- Stanovanje nakon napustanja brige

- Proslost

- Pronalazak posla koji ¢e obezbediti lagodniji i manje stresan Zivot

- Zavr$etak srednje Skole i strah od loSeg drustva i prevelikog opustanja

- Izlazak iz SOS porodice i poCetak samostalnog Zivota gde ¢e sve zavisiti od mene (moracu da
radim, kuvam, obavljam kuéne poslove)

- Obrazovanje. Trenutno sam na fakultetu koji je dosta zahtevan, pladim se da necu uspeti da
polozim sve ispite posto su teski”

Na pitanje ,Sta misli§ da ¢e biti najveéa razlika izmedu tvog Zivota u brizi i Zivota nakon izlaska iz brige?"
mladi su odgovarali da ¢e morati samostalno da organizuju i odraduju ku¢ne poslove, da ¢e imati manjak
slobodnog vremena, da ¢e morati da razmi$ljaju o hrani, da neée imati trenutni osecaj sigurnosti kao ni da
nece imati podrsku u vidu savetodavnih razgovora.

20 [om nyH rbybaBu 3a cBako gete



é&t COC OEYNJA
“-ad CEJIA

“Zbog smestaja ¢u morati da se prilagodim novoj sredini, da se uklopim sa drugim ljudima, da kuc¢ne
poslove obavljam sam i ne¢u imati sigurnost koju imam sad” mlada osoba, muskarac, 18 god, SOS
porodica.

1.4. Slobodno vreme

Tabela 22: Fizicke aktivnosti

Da li imas fizicke .
B Da, mnogo Da, malo Ne uopste
Broj ispitanika 3 9 2
Procenat 21% 64% 14%

Mladi iz sistema AS svoje slobodno vreme provode u raznovrsnim aktivnostima. NajceS¢ée navode da u
slobodno vreme Citaju knjige, druze se, slu$aju muziku, bave se sportom ili obavljaju kuéne poslove, Setaju,
idu u teretanu, gledaju filmove i serije. Neki svoje slobodno vreme provode u pohadanju kurseva ili u
bavljenju hobijem poput stolarije, crtanja, fotografisanja itd.

1.6 Odnosi sadrugima

Kada su tuzni, mladi iz sistema AS naj¢eS¢e razgovaraju sa prijateljima u koje imaju poverenja i sa kojima
se dugo poznaju. Njih 10 (71%) je prepoznalo da su im prijatelji najvazniji izvor podrdke. Mladi iz SOS
Decijeg sela kao osobe od poverenja navode i edukatore koji su im na raspolaganju dok mladi iz
hraniteljskih porodica navode i siblinge kao osobe sa kojima razgovaraju. Cetiri od &etrnaest mladih osoba
navode da ni sa kim ne razgovaraju kada su tuzni i da najbolje sami sebe razumeju.

Tabela 23: Podrska znacajnih drugih

Oceni koliko ti je
"°."s“a Q_odvrska Veoma Delimi¢no NS il e
koju dobijas od korisna primenljivo
ovih ljudi
10 4 - -
Prijatelji
71% 29% - -
Bioloska 4 1 6 3
porodica 29% 7% 43% 21%
1 1 8 4
Rodaci
7% 7% 57% 29%
8 2 2 2
Braca i sestre
57% 14% 14% 14%
Hraniteljska 7 ) 1 6
porodica 50% - 7% 43%

21 [lom nyH rby6aBu 3a cBako aete



M COC OEYNJA

CEJIA
1 5 - 8
SOS roditelj
7% 36% - S7%
- 1 - 13
Osoblje u domu
- 7% - 93%
Osoblje iz drugih 4 4 ] °
organizacija 200 29% - 43%
2 1 4 7
Nastavnici
14% 7% 29% 50%
4 4 6 -
Voditelj slu¢aja
29% 29% 43% -
Struénjak za 3 1 2 8
napustanje brige 21% 7% 14% 57%
Ljudi bliski 2 - 2 10
religiji 14% - 14% 71%
Drugo 2 - - B

Dva ispitanika koja su oznacila drugo u pitanju ,Oceni koliko ti je korisna podrska koju dobijas od ovih ljudi®
ali su odgovor ,Veoma“i to zenski ispitanik je naveo decka, a muski ispitanik bivSu devojku.

Mladi iz sistema AS smatraju da su im ove osobe vazne zato $to su, kako navode “uvek tu kada su im
potrebni” a kao najznacajniju podrdku navode razgovor, emocionalnu i moralnu podrSku. Oni kojima je
vazno osoblje iz drugih organizacija navode da im te osobe pomazu razgovorom i savetovanjem kao i da
od SOS Decdijih sela dobijaju podrsku u vidu kurseva koji su im znacajni.

Tabela 24: Odnos sa znaéajnim drugima

Kako bi ocenio/la svoj
odnos sa sledeéim Veoma dobar Adekvatan Los Nije primenljivo
ljudima:
2 2 3 7
Bioloskim roditeljima
14% 14% 21% 50%
5 2 4 4 4
Sirom porodicom
14% 29% 29% 29%
8 3 1 2
Brac¢om i/ili sestrama
57% 21% 7% 14%
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Istrazivanjem je utvrdeno da devet od Cetrnaest mladih nema podrSku bioloSke porodice.

Oni koji imaju navode da se ta podrSka kada su biolo$ki roditelji u pitanju ogleda u nov¢anoj pomocu i
ponekom savetu, kao i da im bioloSka braca i sestre pomaZzu finansijski i da bi potencijalno kod njih mogli
da odu nakon izlaska iz sistema AS.

Pet od 14 mladih trenutno ne razmislja o svojoj porodici niti o roditeljstvu, dok jedna mlada osoba ne bi
Zelela da zasnuje svoju porodicu, niti da se ostvari kao roditelj. Ostali mladi bi Zeleli da zasnuju svoje
porodice i da budu roditelji, oseéaju da bih ih to ispunilo i usredilo, dalo bi im osecaj sigurnosti i smatraju da
bi bili bolji ljudi.

Porodica: “Volela bih jer sam ceo zivot razdvojena od svoje bioloSke porodice. Kada budem imala svoju
porodicu, ose¢acu da negde ipak pripadam” — mlada osoba, Zensko, 21 godina, SOS porodica.

Roditeljstvo: “Prijatno se ose¢am i ose¢am neku toplinu i ne¢u da se ta porodica raspadne kao moja” —
mlada osoba, muskarac, 21 godina, hraniteljska porodica.

IstraZivanje je nastojalo da utvrdi i na kakve reakcije mladi nailaze kada kazu ljudima da su u
domu/hraniteljskoj/SOS porodici. Vise od polovine mladih iz sistema AS izveStava da su reakcije ljudi
negativhe i da najCeSée podrazumevaju sazaljenje, zapanjenost i postavljanje dodatnih pitanja koja
mladima ne prijaju, kao i reakcija poput “Jao, nikad ne bih rekla/rekao”. Dve mlade osobe naglasavaju da
nikome ne govore da zive u sistemu AS, dok troje mladih navodi da su reakcije uglavnom pozitivne.

Vise od 1/3 mladih bi Zelelo da ih drugi vide onakvim kakvi zaista i jesu. Drugi navode da bi voleli da ih
drugi vide kao dobru, pozitivhu, vedru, vrednu osobu kao i osobu koja teZi ispunjenju svojih ciljeva.

Svi mladi koji su u sistemu AS ponosni su na uspehe koji se vezuju za obrazovanje i to naj¢ed¢e na
zavrSenu srednju Skolu i upisan fakultet. 1/3 mladih ponosna je na to $to se bavi sportom i §to vodi zdrav
Zivot. Polovina mladih smatra da je njihovim uspesima doprinela njihova licna volja, Zelja, posvecenost i
upornost, liéni stav i principi kao i moralne vrednosti. Ostali mladi smatraju da im je znacila podrska
hraniteljske porodice, ljubav prema sportu kao i prijatelji koji su ih podrzavali.

1.5. Aspiracije mladih

Aspiracije mladih se vezuju za porodi¢ni, obrazovni i buduci radni status. U skladu sa tim, mladi bi Zeleli da
zasnuju svoje porodice, da zavrSe odredene kurseve, razviju dodatne vestine, nauce jezike, kao i da
zavrse zapoceto Skolovanje ali i da pronadu Sto bolje (placenije) poslove kako bi mogli sebi i svojoj porodici

.....

Smatraju da je za sve &to Zele potrebno vreme i da najéesSce sve od njih zavisi, ali da radom, trudom,
uporno$¢u mogu da ostvare ono $to Zele. Ukoliko bi im trebala pomo¢ u ostvarivanju svojih ciljeva,
smatraju da bi im najviSe pomoglo sledece:

- Finansijska pomoc¢ od strane drzave
- Podrska u pronalasku zaposlenja

- Podrska bliskih ljudi (prijatelja, partnera, hranitelja) da istraju u svojim teznjama
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Tabela 25. Kako sebe vidis za 5 godina

Obrazovanje Zavr$etak srednje Skole, fakulteta, potrebnih obuka
i kurseva.
Zaposljavanje Da pronadu/zadrze posao; da pronadu posao u

struci; da rade ono Sto vole i da imaju moguc¢nost
napredovanja; da zavrse obuke i kurseve za
unapredenje svojih vestina.

Li€ni odnosi Stabilna veza i normalan krug prijatelja; odrzavanje
starih prijateljstava; pronalazak osobe sa kojom ¢e
moci da zasnuju svoju porodicu, koja ¢e ih ceniti i
postovati.

Zdravlje i dobrobit Zdravlje, osecaj dobrobiti, rekreativno bavljenje
sportom; regulisanje ishrane, fizicka aktivnost i

1.6. Znacaj iskustva mladih koji su napustili AS

Vecina mladih smatra da bi im znacili saveti mladih koji su napustili AS, a neki od njih su ve¢ u kontaktu sa
onima Koji su napustili staranje i koji im mogu ukazati na ono $to ih eka nakon izlaska. Mladi smatraju da
bi im najvaznije bilo sledece:

- Da im oni koji su iza$li kaZzu Sta posle, kako im je sada, da li su se osamostalili

- Kome mogu da se obrate za finansijsku pomo¢ i pomo¢ oko pronalazenja stana

- Kome mogu da se obrate za nov€anu pomo¢ i emotivnu podrsku

| za kraj istrazivanja, pitali smo mlade da li bi neSto dodali. Od tri mlade osobe su dobijene sledece
poruke za mlade:

“Mladi bi trebalo da budu uporni da bi dosli do Zeljenog rezultata”

"Veruj u sebe jer niko drugi nema tu obavezu"

“Mlade osobe bi trebalo da izbegavaju loSe drustvo, da idu u Skolu i u€e i da iskoriste sve mogucnosti koje
im drzava pruza”
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2. MLADI KOJI SU NAPUSTILI AS

Od 46 mladih koji su napustili AS, a koji su u€estvovali u istrazivanju, njih 40 je napustilo domski smesta;j
dok je svega 6 mladih napustilo hraniteljske porodice. U skladu sa tim je omogucéeno zaklju€ivanje o
pripremi za napustanje domskog smestaja, Sto nije bilo moguce u prethodnom delu koji se bavi mladima u
sistemu AS.

2.1. Opsti podaci o mladima

Tabela 26: Uzrast u kom su napustili AS

Koliko godina si
imao/la kada si 15-17 18-21 22-26
napustio/la brigu?
Broj ispitanika 6 32 4
Procenat 14% 76% 10%

U tabeli 26 prikazana je struktura ispitanika prema uzrastu u kom su napustili AS. NajviSe njih je izaslo iz
brige u uzrastu izmedu 18 i 21 godine, njih 32 (76%), dok je njih 6 (14%) iza8lo na uzrastu izmedu 15 -17
godina, dok je svega Cetvoro mladih iza$lo u periodu izmedu 22. i 26.godine, njih 4 (10%).

Tabela 27: Broj smesStaja tokom trajanja AS

Kollko si razllcmh smestaja 1 5 3 4 5 6
imao/la tokom brige?
Broj ispitanika 14 19 9 2 1 1
Procenat 30% 41% 20% 4% 2% 2%

U tabeli 27 prikazan je broj razli€itih smeS$aja koje su mladi imali tokom trajanja brige. Vecina njih, 19 (41%)
izjavilo je da je imalo dva smestaja, dok je tri smestaja imalo njih 9 (20%), a dvoje je imalo Cetiri smestaja
(4%). Znacajno je spomenuti i da je po jedna mlada osoba imala ¢ak pet, odnosno Sest smestaja tokom
brige.

Tabela 28: Nivo obrazovnog postignucéa

Nivo obrazovnog Bez Oshovna | Srednja
. " . " . Fakultet
postignuca obrazovanja Skola Skola
Broj ispitanika 0 10 30 6
Procenat 0% 22% 65% 13%

Tabela 28 govori 0 nivou obrazovnog statusa ispitanika. Od ukupnog broja, njih 30 (65%) ima srednju
Skolu, dok njih 10 (22%) ima osnovnu $kolu, a 6 (13%) fakultet.
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Na pitanje da li trenutno ide$ u Skolu/studira$ vecina, njih 42 (91%) odgovorila je da ne ide, dok je njih 4
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Tabela 29: Uklju¢enost u obrazovni system

Da li trenutno ideS u

Skolu/studiras? = Ne
Broj ispitanika 4 42
Procenat 9% 91%

(9%) odgovorilo potvrdno (tabela 29).

Od ukupnog broja ispitanika najveci broj nije u bra¢noj, odnosno vanbracnoj zajednici, njih 42 (91%), dok

njih 4 jeste (9%).

Od ukupnog broja mladih, njih 9 su roditelji, pri cemu Sest mladih ima po jedno dete a tri mlade osobe po

dvoje dece.

Na pitanje o zaposlenju 30 mladih (65%) je odgovorilo potvrdno, dok je njih 16 (35%) navelo da trenutno

nje zaposleno.
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Tabela 30: Bra¢na/vanbraéna zajednica

Da li si u braku ili zivi$

sa partnerom/kom? 2e A
Broj ispitanika 4 42
Procenat 9% 91%

Tabela 31: Roditeljstvo

Da li si roditelj? Da Ne
Broj ispitanika 9 37
Procenat 20% 80%

Tabela 32: Radni status

Da li si trenutno

zaposlen? e N2
Broj ispitanika 30 16
Procenat 65% 35%
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Tabela 33: Tip zaposlenja

Ako si zaposlen/a, P ok Sezonske/privremene
. < radno | radnog
da li radis poslove
vreme | vremena
Broj ispitanika 27 1 2
Procenat | 90% 3% 7%

Na pitanje o tipu zaposlenja vecina je odgovorila da ima posao sa punim radnim vremenom, njih 27 (90%),
dok je 1 ispitanik rekao da obavlja posao sa pola radnog vremena (3%), a njih 2 (7%) da obavlja

sezonske/povremene poslove.

Priprema i planiranje

napustanja brige

U ovom delu istrazivanja bi¢e prezentovani odgovori koje su mladi dali u oblasti pripreme i napustanja
brige, a pre svega u domenu vestina, podrske (ukljuéujuéi i finansijsku), znacajnih osoba u ovom procesu,
stepenu informisanosti tokom procesa pripreme za izlazak iz brige.

Tabela 34: Razvijenost vestina pre napustanja brige

Koje si vestine imaol/la pre - .
napustanja brige i koliko Veoma dobro Dovoljno leam.m.'aO/l?. ova
su bile razvijene? zhanja i vestine
Praktiéne vestine
20 15 11
Kuvanje
43% 33% 24%
29 12 5
Kupovina
63% 26% 11%
23 16 7
Raspolaganje novcem
50% 35% 15%
Zdravlje i stil zivota
44 2 -
Li€na higijena
96% 4% -
19 22 5
Zdrava ishrana
41% 48% 11%
26 12 8
Odrzavanje kondicije
57% 26% 17%
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32 8 6
Sigurni seksualni odnosi
70% 17% 13%
Prevencija zloupotrebe 29 7 10
alkohola 63% 15% 22%
Prevencija zloupotrebe 29 6 11
droga 63% 13% 24%
Izbegavanje konzumiranja 26 8 12
cigareta
57% 17% 26%

Vestine u meduljudskim odnosima

29 14 2
Sklapanje prijateljstava
64% 31% 4%
Li€ni odnosi (srodnici, 19 18 9
braéa, sestre i druge
znacajne osobe)
41% 39% 20%
22 16 8
Partnerski odnosi
48% 35% 17%
Odnos sa sluzbenim 37 6 3
licima 80% 13% 7%
Pronalazenje pomodi ili 33 9 4
informacija
72% 20% 9%
Drugo 1 1 -

U oblasti prakti¢nih vestina, najve¢i broj mladih je odgovorio da ima razvijene vestine kupovine, njih 29
(63%). Kuvanje kao prakti¢nu vestinu njih 20 (43%) je procenilo da ima dobro razvijenu, dok je vestinu
raspolaganja novcem njih 23 (50%) ocenilo kao veoma dobro. Ako pogledamo podatke koje vestine nisu
imali razvijene, onda vidimo da njih 11 (24%) nije imalo znanja i razvijene vestine u oblasti kuvanja, njih 5
(11%) po pitanju kupovine i njih 7 (15%) za raspolaganje novcem.

U oblasti zdravlja i stila zivota najveci broj ispitanika je rekao da ima veoma dobro razvijene vestine u
oblasti odrzavanja licne higijene, njih 44 (96%). U oblasti zdrave ishrane njih 19 (41%) smatra da ima
veoma dobro razvijene vestine, dok njih 22 (48%) smatra da su im vestine dovoljno razvijene. Znacajno je
navesti da vecina ispitanika smatra da su im vestine veoma dobro razvijene u oblasti odrzavanja kondicije
26 (57%), sigurnih seksualnih odnosa 32 (70%), prevencije zloupotrebe alkohola i droga po 29 (63%) i za
izbegavanje konzumiranja cigareta 26 (57%). Slicno je i u oblasti meduljudskih odnosa, gde vecina
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ispitanika navodi da su im vestine veoma dobro razvijene, ¢ak 37 (72%) navodi veoma dobro razvijene
vestine u odnosima sa sluzbenim licima, 29 (64%) u sklapanju prijateljstava, 22 (48%) u partnerskim
odnosima, 33 (72%) u pronalazenju pomodi ili informacija. Jedanaest ispitanika (24%) je navelo da nema
znanja i vestine u kuvanju, 12 (26%) u izbegavanju konzumiranja cigareta i 9 (20%) nema vestine u
gradenju licnih odnosa.

Dva ispitanika su navela kao drugo ,radnu naviku i odgovornost* kao veoma dobro i ,samospoznaju sebe i
drugih“ kao dobro.

Na pitanje ,Koje vestine su ti nedostajale kada si napustio/la brigu?“ mladi su davali raznovrsne odgovore.
Oko 20% mladih je navodilo da im nisu nedostajale bilo kakve vestine i da su tokom brige stekli sve ono
Sto im je bilo potrebno. Ostali mladi su naj¢eSée navodili da su im nedostajale vestine kuvanja,
raspolaganja novcem, socijalne vestine, vestine trazenja posla, da nisu bili dovoljno uklju€eni u stru¢ne
obuke i da nisu dovoljno pohadali kurseve koji bi ih u€inili konkurentnim u procesu traZenja posla.

“Kuvanje, zdrava ishrana i fizicka aktivnost, raspolaganje novcem, komunikacija sa sluzbenicima,
nerazvijen krug prijatelja, nepoznavanje stranih jezika - zbog posla, nedovoljna podrdka u profesionalnom
usavrSavanju, zanemarenost li€nih potreba” Mlada osoba, napustila dom za decu.

“Vestine oko nalazenja posla i raspolaganja novcem; snalaZljivost, sigurnost u sebe, poverenje u druge...”
Mlada osoba, napustila dom za decu.

“Obuku o osamostaljivanju, vodenje domacinstva, samostalni Zivot” — mlada osoba, napustila hraniteljsku
porodicu.
Tabela 35: Znacajni drugi pri planiranju napustanja AS

Koliko znac¢ajnim
smatras sledece
osobe_ kad_a: Je reco Veoma Delimiéno Nije korisno . N”e..
zajednickom primenljivo
planiranju
napustanja brige
3 1 5 37
Hranitelj/hraniteljica
7% 2% 11% 80%
8 12 17 9
Vaspita¢ u domu
17% 26% 37% 20%
Struénjak za 3 4 13 26
napustanje brige 7% 9% 28% 57%
- - 3 43
SOS roditelj
- - 7% 93%
4 8 24 10
Voditelj slu¢aja
9% 17% 52% 22%
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4 6 21 15

Nastavnik
9% 13% 46% 33%
9 10 17 10

Porodical rodaci
20% 22% 37% 22%
24 16 5 1

Prijatelji
52% 35% 11% 2%
Drugo 6 1 - -

Na pitanje koje su znaCajne osobe bile u procesu planiranja napustanja alternativhog staranja 12 mladih je
navelo kao korisno odgovor za vaspitaCe u domu, 3 (7%) mladih je navelo hraniteljicu/hranitelja, 3 mladih
(7%) je navelo stru€njaka za brigu kao korisno, 4 (9%) mladih je navelo nastavnika kao znac¢ajnu osobu.
Veci broj mladih se izjasnio kao da nije korisno ili da nije primenljiva podrSka od strane navedenih osoba u
upitniku. Kada su u pitanju odgovori koji se odnose na hranitelje, vaspitate u domu i SOS roditelje, ova
kategorija odgovora se ne moze smatrati u potpunosti relevantnom jer je od broja ispitanika iz ove grupe
njih 6 u hraniteljskoj porodici, a 8 u SOS Decijem selu. Ako posmatramo u€esnike u istraZivanju iz Decijeg
sela, onda se mora imati u vidu da vecina njih shodno uzrastu Zivi u Zajednici mladih, u okviru koje je na
drugaciji nac€in organizovana briga i podrSka u skladu sa potrebama mlade osobe, sa manjom moguénoscu
za ukljucivanje SOS roditelja. Takode je na drugaciji nadin organizovan i proces planiranja napustanja
brige, u okviru koga se manje ukljuuju SOS roditelji za mlade koji su smesteni u Zajednicu mladih.

Od tog broja 37 mladih (80%) je navelo odgovor “nije primenljivo” kada je u pitanju podrska
hraniteljice/hranitelja, 9 (20%) je isti odgovor navelo za vaspitate u domu, 43 (93%) za SOS roditelje, 10
(22%) za voditelje slu€aja, 1 (2%) mlada osoba za prijatelje. Podatak da u neznatnoj meri prepoznaju
voditelja slu¢aja kao znac¢ajnu osobu moZze biti znacajan u kontekstu daljeg razmatranja i tumacenja.

Medu ispitanicima, njih 7 je naznacilo drugo u pitanju ,Koliko znagajnim smatra$ sledece osobe kad je rec
o zajedni¢kom napus$tanju brige“. Od toga njih 6 je odabralo ,Veoma“ i navelo sledece osobe: Devojka,
kuma, socijalni radnik i partner. A kao delimi€no ispitanik je naveo devojku.

Najveci broj mladih navodi da su im ove osobe bile znaCajne zato Sto su im pruzali podrSku i zato Sto su bili
uz njih u trenucima kada im je bila potrebna pomoc¢. NajceS¢e navode da su im ove osobe bile vazne jer su
u njih imali poverenja, da su im bili vetar u leda, da su im pruzali moralnu kao i emocionalnu podrsku i da
se na te osobe mogu osloniti. Manji broj mladih navodi da su im bili zna€ajni zbog podrske finansijskog
tipa.
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Tabela 36: Informacije o napustanju AS

Da li si dobijao/la bilo
kakve korisne

informacije koje su ti Nisam
pomogle prilikom Dovoljno Delimiéno imao/la
procesa napustanja informacije
brige u slede¢im
oblastima
14 16 16
Smestaj
30% 35% 35%
Liéni i emocionalni 10 14 22
razvoj 22% 30% 48%
18 15 13
Obrazovanje
39% 33% 28%
17 13 16
Obuka/Radionice
37% 28% 35%
17 10 19
Zaposljavanje
37% 22% 41%
23 7 16
Zdravlje
50% 15% 35%
14 13 18
Finansijska podrska
31% 29% 40%
Drugo 1 - -

Na pitanje o dobijanju korisnih informacija tokom procesa napustanja smestaja najveéi broj ispitanika je
naveo da je imao dovoljno informacija o zdravlju, njih 23 (50%), 18 (39%) je odgovorilo sa dovoljno za
oblast obrazovanja, po 17 (37%) je navelo da je imalo dovoljno informacija o zapoSljavanju i
obukama/radkonicama, po 14 (30%) je dalo dogovor dovoljno za oblast smestaja i finansijske podrske, dok
je 10 (22%) ispitanika dalo odgovor dovoljno za li¢ni i emocionalni razvoj. Kao oblast za koju su imali
najmanje informacija i odlu€ili se za odgovor "nisam imao/la informacije” evidentirana je upravo oblast li¢ni i
emocionalni razvoj kod 22 (48%) ispitanika. Za oblast zapo$ljavanja njih 19 (41%) je navelo da nije imalo
informacije, dok je po 16 (35%) ispitanika navelo da nije imalo dovoljno informacija o obukama/radionicama
i 0 zdravlju. Medu ispitanicima njih 18 (40%) je odgovorilo da nije imalo informacije o finansijkoj podrsci.
Ostali ispitanici su se izjasnili da su imali delimi¢no informacije o ponudenim oblastima. Jedan ispitanik je
kao drugo naveo li¢ne probleme i smatra da je imao dovoljno informacija da se nosi sa njima.
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Na pitanje ,Kada bi ti bila potrebna dodatna pomo¢, kakvu pomoé bi voleo/volela da imas?*, najveéi broj
mladih navodi da bi im bila neophodna finansijska podrska kao i podrSka u obezbedivanju ili pronalazenju
adekvatnog smestaja. Pored toga, navode da bi im bilo potrebno viSe informacija o boljim poslovima,
pomoc¢ pri pronalaZenju posla u struci i pomo¢ pri upisivanju adekvatnih kurseva. Maniji broj mladih navodi
da bi im bila potrebna psiholoska pomo¢ stru¢nih lica i pomo¢ u izgradnji samopouzdanja.

Gotovo polovina mladih, njih 46% se suocilo sa barijerama u pronalazenju informacija o tome $ta znaci
napustiti brigu i 8ta ih ¢eka nakon toga. Skoro polovina ovih mladih navodi da je ,nemarnost ljudi u sistemu
socijalne zastite“ bila kljuéna barijera. Ostali ispitanici izveStavaju da nisu imali probleme u pronalasku
informacija buduéi da su ili imali priliku da ¢€uju iskustva mladih koji su veé¢ napustili brigu ili su sami
istraZivali i nastojali da prikupe $to viSe informacija 0 moguénostima i Zivotu van alternativnog staranja.
Sedam ispitanika je navelo da im niko nije rekao da ¢e napustiti AS i da su sami napustili tadasnji
aranzman staranja. Sest ispitanika je boravilo u domovima za decu dok je jedan ispitanik bio zbrinut u
okviru hraniteljske porodice. Najvecem broju mladih (41%) ova informacija je saop&tena u prisustvu
voditelja slu€aja iz nadleznog centra za socijalni rad. Ostalim mladima su informacije saopStene od strane
vaspitaCa u domu, direktora ili stru¢nog tima doma.

Kada su mladima informacije o napustanju brige saopstavane uz prisustvo voditelja slu€aja, to se vrSilo ili
2-3 meseca pred izlazak iz brige ili 4 i viSe meseci pre. Kada su te informacije komunicirali vaspitadi,
struéni tim, direktori doma, naj¢escée su to Cinili u kraéem vremenskom intervalu. Zabrinjavajuéi je podatak
da je viSe od 1/3 mladih navelo da su im informacije saopStene manje od jedne nedelje pred izlazak iz
sistema AS.

Tabela 37: Informisanje mladih o napustanju brige

Koliko pre
napustanja Manje 3-4 2.3 viSe od
brl_gve gte g Jed_ne nedelje | meseca 5 U
pric¢ali o nedelje meseca
tome?
Broj
ispitanika 16 > 13 9 !
Procenat 36% 11% 30% 20% 2%

Na pitanje o tome koliko pre napustanja brige su mladi sa nekim razgovarali o tome najveci broj je rekao da
je to bilo manje od jednu nedelju pre izlaska iz brige, njih 16 (36%), 5 (11%) mladih je navelo da je to bilo
3-4 nedelje pre napustanja brige, 13 (30%) je reklo da su 2-3 meseca ranije razgovarali o tome, dok je njih
9 (20%) navelo da su razgovarali pre viSe od 4 meseca pre izlaska. Jedna mlada osoba koja se odlucila za
opciju ,,drugo” ukazala je da nije ni sa kim razgovarala na ovu temu.

Kada su Culi da ¢e napustiti sistema AS, 1/3 mladih odnosno njih 33% je imalo pozitivna osecanja,
navodeci da su se osecali spremno, oslobodeno i motivisano za dalji samostalan Zivot.

»olobodno, srec¢no, napokon sva odgovornost pripada meni“ — mlada osoba koja je napustila domski
smestaj.

Dalje podaci ukazuju da je 22% mladih imalo ambivalentan odnos prema napustanju brige, odnosno da su
se osecali i sreéno i tuzno, uplaseno i slobodno, ljuto i radosno itd.

,Kad sam Cula osecaj je bio ravnodusan, onog dana kad sam napustila dom bila sam jako tuzna i osecala
sam se loSe".
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Ostali mladi, njih 45% naveli su da su se osecali loSe, da su bili potreSeni, nervozni, besni, tuzni, uplaseni.
»Zapostavljeno, jadno, tuzno, stidljivo, diskriminisano® — Mlada osoba koja je napustila domski smesta;.
,Bio sam potreSen jer su mi rekli na izuzetno lo$ i neprijatan nacin®

»0secala sam se odbaceno, ponovo ostavljeno. Bila sam u depresiji i plakala sam*

Najveci broj mladih, njih 59% smatra da su mladi zreli da napuste AS nakon 20 godine Zivota, njih 24%
smatra da su mladi spremni za napustanje brige i pre 20 godine, dok ostali mladi smatraju da je to
individualno i da zavisi od osobina mlade osobe i podrske koju je dobijala tokom perioda staranja.

Tabela 38: Podrska prilikom pripreme za napustanje i nakon napustanja AS

Tokom pripreme za napustanje AS Nakon napustanja AS

Podrska svih iz okoline, pomo¢ u trazenju Smestaj da se da na kori§éenje svima
smestaja, da ti kaZu kakav te Zivot Eeka
Mentorstvo, moralna i psiholoska podrska, Stan i obilaZzenje ili pozivi - kako se

spreman smestaj shalaze/zaposlenje, moralna i emocionalna
podrska od 6 m do godinu dana

Plan za izlazak (gde ¢u biti smesten, da li Nov€ana i psiholoSka podrska

¢u dobijati novac, da li ¢u imati psiholoSku

podrsku)

Da neko vreme mladi pre izlaska iz doma Razgovor i §to viSe saveta

Zive pri domu ali odvojeno, da mogu
samostalno da brinu o sebi, da kuvaju uce
sve potrebno za samostalan Zivot, da se o
istom upute

Moralna podrska (vetar u leda), upuéivanje | Pomoc u traZenju posla
u prava koja ti pripadaju, empatija

Blagovremeno informisanje, obuke zivotnih | Formiran krug prijatelja
vestina, sticanje radnih navika
Finansijska podrska Podr8ka partnera/ke

NajviSe mladih ispitanika smatra da su sami sebi najviSe pomogli u procesu osamostaljivanja, odnosno da
su kljuéni bili njihova volja, upornost, hrabrost, ambicije i unutraSnja snaga, svesnost, snalaZljivost,
prilagodavanje okolini, kao i njihovo Zivotno iskustvo, obrazovanje i izgradene radne navike. Pored toga,
smatraju da su znacajnu podrsku dobili od prijatelja kao i znacajnih drugih poput psihologa, vaspitac¢a i td.
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2.3. Finansijska situacija i smestaj

U narednom delu bi¢e predstavljeni rezultati iz domena finansijske podrske i smestaja nakon izlaska iz
brige.
Tabela 39: Finansijska podrska za napustanje brige

Da li si dobio/la neki
novac za napustanje Da Ne
zastite (npr.
jednokratnu pomog¢)?
Broj ispitanika 27 19
Procenat 59% 41%

Od ukupnog broja mladih u ovoj grupi ispitanika nih 27 (59%) je navelo da je imalo neki oblik finansijske
podrske prilikom napustanja brige. Njih 19 (41%) je dalo negativan odgovor.

Tabela 40: Adekvatnost iznosa dobijenog za napustanje brige

Da li je novac koji si Uobste niie
dobio/la za napustanje Adekvatan Dovoljan pste ny
. ) ; dovoljan
brige bio adekvatan za:
3 4 20
Obrazovanje i obuka
11% 15% 74%
11 11 5
Smestaj
41% 41% 19%
10 10 7
Odevanje
37% 37% 26%
10 13 4
Hrana
37% 48% 15%
9 10 8
Slobodno vreme i hobi
33% 37% 30%
8 8 11
Prevoz
30% 30% 41%
Odrzavanje porodi¢nih 2 6 19
odnosa 7% 22% 70%
10 8 9
Odrzavanje prijateljstava
37% 30% 33%
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Nisam dobio/la nikakav
novac za napustanje - - -
brige

Na pitanje o adekvatnosti iznosa koji su dobili za napustanje brige 11 mladih (41%) je odgovorilo da im je
bio adekvatan za smestaj, po 10 mladih za odevanje, hranu i odrzavanje prijateljstva. Njih devet (33%) je
navelo da im je to bilo dovoljno za slobodno vreme i hobi, osam (30%) se izjasnilo za prevoz. Mali broj,
svega troje (11%) se izjasnilo da im je iznos bio adekvatan za obrazovanje, dok je dvoje (7%) navelo da im
je bio adekvatan iznos za odrzavanje porodi¢nih odnosa. Najveéi broj mladih iz ove grupe, njih 20 (74%) je
izjavilo da im iznos uopSe nije bio dovoljan za obrazovanje i obuku, a 19 (70%) je navelo da im nije bio
dovoljan za odrzavanje porodi¢nih odnosa. Jedan broj ispitanika, 11 (41%) je naveo da im nije bilo dovoljno
da pokriju trod8kove prevoza. Njih devet (33%) smatra da im ta suma nije bila dovoljna za odrzavanje
prijateljstva, dok njih osam (30%) smatra da im nije dovoljan iznos za slobodno vreme i bavljenje hobijem.
Sedam ispitanika (26%) je navelo da im iznos nije bio dovoljan za odevanje, pet (19%) nije imalo dovoljno
za smestaj, a Cetiri (15%) kaze da im iznos nije bio dovoljan za hranu. Ostali ispitanici su naveli opciju
“dovoljno”.

Najveci broj ispitanika na pitanje o tome odakle trenutno dobijaju novac je navelo radni odnos, njih 63% ili
29 ispitanika. Kao drugi najces¢i izvor su naveli porodicu njih 11% ili pet ispitanika. Tri ispitanika je navelo
da nema prihode, a ostali su navodili sledeée: Beneficije za obrazovanje (npr. stipendije), dediji dodatak,
nov€ana socijalna pomo¢, naknade za nezaposlene.

Tabela 41: Adekvatnost aktuelnih prihoda

Da li su tvoji sadasniji
prihodi gdekyatnl za Adekvatni Dovoljni Nisu uopgte
zadovoljavanje dole dovoljni
navedenih potreba
20 14 12
Smestaj
43% 30% 26%
17 23 6
Hrana
37% 50% 13%
16 18 12
Odevanje
35% 39% 26%
11 9 26
Obrazovanje i obuke
24% 20% 57%
15 16 15
Prevoz
33% 35% 33%
15 17 14
Slobodno vreme
33% 37% 30%
19 14 13
Zdravlje
41% 30% 28%
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O adekvatnosti aktuelnih prihoda najviSe mladih, 20 (43%) je izjavilo da su adekvatni za potrebe smestaja,
njih 23 (50%) je navelo da su dovoljni za potrebe hrane, dok je njih 26 (57%) navelo da prihodi nisu uopste
adekvatni za potrebe obrazovanja i obuke.

Tabela 42: Upravljanje dugovima

Ako bi imao bilo kakav Ne bih Nemam
dug, dali bi mogao daga | U potpunosti Delimiéno Tesko mogao/la du
vratis? uopste 9
Broj ispitanika 13 6 4 4 19
Procenat 28% 13% 9% 9% 41%

Kada su pitani o upravljanju dugovima, najveci broj ispitanika je odgovorio da nema dug, njih 19 (41%), 13
(28%) je odgovorilo da procenjuje da bi u potpunosti moglo da vrati dug, 6 (13%) delimi¢no, dok je 4 (9%)
reklo da bi teSko moglo da vrati dug i takode 4 da ne bi uopste moglo da vrati dug (9%).

Tabela 43: Prac¢enje troSkova

Da li pratis svoje troskove? U potpunosti Delimiéno Tesko Ne uopste
Broj ispitanika 24 15 3 4
Procenat 52% 33% 7% 9%

Najvecéi broj ispitanika, njih 24 (52%) je odgovorilo da u potpunosti prati svoje troSkove, 15 delimi¢no, 3
tesko, a 4 da uopste ne prate svoje troskove.

Na pitanje ,Sta bi moglo da pomogne mladim ljudima da ne upadaju u dugove“najveéi broj ispitanika je
izjavilo da bi mladi trebalo da Stede, da se ne zaduZzuju, da pametno troSe novac, kao i da imaju stalno
zaposlenje i dobar posao.

Neki od saveta koje su davali su sledeci:
,Da izgrade odnos prema novcu, kako se "pravi" i kako se tro8i novac”
»oiguran i stalni radni odnos, dobro pla¢en posao*

,Da ne budu bahati, da Stede. Da razmisljaju o tome Sta im je najviSe potrebno®
,Da se pomire sa tim, koliko imaju, imaju i da to raspodele kako treba“
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Tabela 44: Smestaj nakon napustanja AS
U koji
SAalis Program
S A olusamgostalno el
Si se OIS ' 109 Sopstveni | Studentski | Stanovanje | BioloSka | sam na
: zivota koji . : S Drugo
preselio/la : stan dom uz podrsku | porodica | ulici, bez
obezbeduje g
nakon - smestaja
izlaska iz organizacija
brige?
Broj
ispitanika 1 9 0 12 6 4 14
Procenat 2% 20% 0% 26% 13% 9% 30%

Nakon napus$tanja alternativne brige 12 (26%) mladih je koristilo uslugu stanovanja uz podrsku, 9 (20%) je
Zivelo u sopstvenom stanu, 6 (13%) se vratilo u bioloSku porodicu, a 4 (9%) mladih je bilo samo na ulici
bez smestaja. Od mladih koji su se opredelili za opciju ,drugo“, 7 ispitanika je navelo da se nakon
napustanja AS preselilo u iznajmljen stan, 3 ispitanika da se preselilo kod prijatelja, i po jedan ispitanik da
se preselio kod partnera, kod devojke, kod sestre i kod brata kao podstanari.

Tabela 45: Trajanje prvog smeStaja

Koliko si dugo zwveo{la u Manj_e od Od 1 do 3 Vige od 3
svom prvom smestaju nako godinu . )
e . godine godine
napustanja brige? dana
Broj ispitanika 15 21 8
Procenat 34% 48% 18%

Najveci broj ispitanika je naveo da je proveo izmedu 1 i 3 godine u svom prvom smestaju, njih 21 (48%),
dok je njih 15 (34%) zivelo manje od godinu dana, a 8 (18%) viSe od 3 godine.
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Tabela 46: Pomo¢ u vezi smestaja

Ko ti je pomogao u Veoma Delimiéno Nije mi Nije
vezi smestaja pomogao | primenjivo
2 2 42
Hranitelj/hraniteljica
4% 4% 91%
3 19 17
Vaspita¢ u domu
7% 41% 37%
Strucénjak za 4 17 25
napustanje brige 9% 37% 54%
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- - 6 40
SOS roditelj
- - 13% 87%
6 4 19 17
Voditelj slu¢aja
13% 9% 41% 37%
- - 17 29
Nastavnik
- - 37% 63%
8 7 14 17
Porodical/ rodaci
17% 15% 30% 37%
12 8 11 15
Prijatelji
26% 17% 24% 33%
Drugo 5 - - -

Na pitanje oko pomoci u vezi smestaja 12 ispitanika je odgovorilo sa “veoma” za kategoriju prijatelji, 8
mladih je izabralo opciju “veoma” za odgovor porodica/rodaci, 6 se izjasnilo za voditelja slu€aja, 4 za
struCnjaka za napustanje brige, a 2 za hranitelja/hraniteljicu. Interesantni su podaci da je 19 mladih navelo
kategoriju odgovora “nije mi pomogao” za vaspita¢a u domu i 19 takode za voditelja slu¢aja. Od ukupnog
broja isputanika iz ove grupe njih 17 je navelo da nisu imali pomo¢ struénjaka za napustanje brige. Njih 14
je navelo da im nisu pomogli porodica/rodaci, a njih 11 da nisu imali pomo¢ prijatelja, dok je njih 6 navelo
da nisu imali pomo¢ SOS roditelja. 5 ispitanika koji su odabrali opciju drugo dali su slede¢e odgovore:
Kuma, socijalna radnica CSR i 3 puta je odgovor bio partner. Svi odgovori su oznaceni u kategoriji
,Veoma“.

Mladi su navodili da su im ove osobe bile vazne iz viSe razloga a naj¢e$¢e pominju emotivnu i savetodavnu
podrsku, ali i finansijsku i podrSku u obezbedivanju smestaja kao i u trazenju adekvatnog smestaja.

,Bili smo emotivno vezani i pruzali smo jedno drugom podrsku u svemu® - mlada osoba koja opisuje znacaj
partnera

“Zbog trazenja, opremanja i useljavanja u novi stan” — mlada osoba koja opisuje znacaj rodaka

“Jer mi je jedino ona verovala, do tad mi nikad niko nije verovao” — mlada osoba koja opisuje znacaj
socijalne radnice

Kada smo pitali mlade na koji nacin su se opredelili za svoj prvi smestaj, viSe od polovine mladih je davalo
odgovore koji ukazuju da nisu imali opcije na raspolaganju, da su se nakon napustanja brige snalazili,
kontaktirali rodake, prijatelje, da su se nakon izlaska iz brige informisali o postojanju usluge stanovanje uz
podrsku, kao i da su najviSe informacija dobili od prijatelja. Na ovo pitanje, 20% miladih, njih 9, je odgovorilo
da nisu znali gde ¢e Ziveti a neki od njih su ukazali da su Zziveli na ulici. Nije zanemarljiv broj mladih koji su
se nakon izlaska iz brige vratili u svoje bioloSke porodice, jer nisu imali gde drugo da odu. Blizu 20%
mladih je ukazalo da su iznajmili stan, delili troSkove sa cimerima kao i da im je pronalazak zaposlenja
pomogao u obezbedivanju smestaja. Mladi su navodili sledece:
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“Nisam znao gde ¢u da Zivim, dok nisam dobio poziv od drugarice. Bio sam spreman da Zivim na ulici”
,CUO sam se sa par prijatelja, ispriao im svoju situaciju i oni su mi rekli da usko¢im*
“Nisam imao gde pa sam kod oca, ali radim i skupljam za stan”

Ovakvi odgovori ispitanika ukazuju na odsustvo planiranja napusStanja zastite pre svega u domenu
smestaja, buduéi da se Cini da mladi donose ad hoc odluke o tome gde ¢e ziveti, nemaju definisan plan,
vecé ,uskacu“ kod prijatelja, nemaju opcije, vracaju se kod roditelja jer je to jedina opcija (upitno je da li je to
i njihov najbolji interes) a kao Sto je prikazano, neki mladi izveStavaju i da su nakon napustanja zastite bili
na ulici. Ovi mladi su zastitu napustili iz domskog smestaja.

Tabela 47: Aktuelni smestaj

U kom obliku smestaja zivis C
Broj ispitanika Procenat
trenutno?
Program polusamostalnog
zivota koji obezbeduje - -
organizacija
Sopstveni stan 12 26%
Studentski dom - -
Stanovanje uz podrsku (kuca 3 29
na pola puta)
BioloSka porodica 4 9%
Iznajmljujem stan 19 41%
Kod partnera/ke u stanu - -
Na ulici, bez smestaja - -
Drugo 8 17%

Medu ispitanicima najviSe njih u periodu realizacije istrazivanja Zivelo je u iznajmljenom stanu, njih 19, dok
je 12 navelo da je zivelo u sopstvenom stanu, 4 je bilo u bioloskoj prodici, dok je 3 bilo u programu
stanovanja uz podrsku.

Ispitanici koji su odabrali opciju ,drugo® ukazali su da zive kod prijatelja (njih troje), kod rodbine (njih
Cetvoro) i u sigurnoj kuéi (jedna mlada osoba)
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Tabela 48: DuzZina trajanja aktuelnog smestaja

Koliko dugo zivi§ u svom | Manje od 6 . Duze od
s . 6-12 meseci .
trenutnom smestaju? meseci godinu dana
Broj ispitanika 15 7 24
Procenat 33% 15% 52%

U aktuelnom smestaju u trenutku istraZivanja 15 mladih se nalazilo manje od 6 meseci, 7 izmedu 6i 12
meseci i 24 duZe od godinu dana.

Tabela 49: Adekvatnost stvari u aktuelnom smestaju

Kako procenjujes Niie
adekvatnost sledecih — J
. Adekvatno Delimiéno adekvatno
stvari u tvom trenutnom .
rr uopste
smestaju
Privatnost 31 12 3
67% 26% 7%
Sigurnost 36 8 2
g 78% 17% 4%
Blizina obrazovne 19 8 17
ustanove/centra za
obuku 43% 18% 39%
- 18 13 13
Blizina posla
41% 30% 30%
- . 39 6 1
Blizina prodavnica
85% 13% 2%
Blizina 20 9 17
porodice/prijatelja 43% 20% 37%
Opremljenost stana 31 12 3
prem] 67% 26% 7%
Moguénost da priustis$ 25 11 9
taj smestaj
56% 24% 20%
Higijena 40 > 1
g 87% 11% 2%
Drugo 0 1 L
g 0% 50% 50%

O adekvatnosti razli€itih aspekata na planu stanovanja 40 ispitanika se izjasnilo da je adekvatna higijena,
njih 39 blizina prodavnice, 36 je prepoznalo da sigurnost u kategoriji “adekvatno”, a 31 se izjasnilo da je
stan adekvatno opremljen, kao i da imaju privatnost (31). Njih 25 je izabralo opciju adekvatno za kao
odgovor na pitanje 0 mogucnosti da sebi priusti taj smestaj, dok se 20 izjasnilo za odgovor adekvatno po
pitanju blizine porodice i prijatelja. Njih 19 je prepoznalo blizinu obrazovne ustanove, a njih 18 blizinu posla
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kao adekvatnu. U kategoriji odgovora delimi¢no, 12 mladih se izjasnilo za privatnost, 8 za sigurnost, 8 za
blizinu obrazovne ustanove, 13 za blizinu posla 6 za blizinu prodavnice, 9 za blizinu porodice, 12 za
opremlljenost stana. 11 ispitanika smatra da su delimi€no u moguc¢nosti da sebi priuste smestaj u kome su,
dok njih 5 navodi da su delimi¢no zadovoljni higijenom. Kao kategoriju Sta uopste nije adekvatno njih 17 se
opredelilo za blizinu obrazovne ustanove, takode 17 za blizinu porodice i prijatelja, dok je 13 navelo blizinu
posla. Njih 9 prepoznaje da moguénost da sebi priuste takav smestaj uopste nije adekvatna i u manjem
broju se izjadnjavaju za preostale opcije kao neadekvatne uopste. 2 ispitanika koja su se opredelila za
opciju ,drugo® ukazali su da je veli€¢ina Zivotnog prostora delimi¢no adekvatna, kao i da nije adekvatno
uopste to $to mlada osoba zivi u prizemlju.

Kada smo pitali mlade da razmisle o vremenu kada su napustali brigu i o tome ko im je najvise pomogao
da pronadu smestaj, dobili smo raznovrsne odgovore, ali najveéi broj ispitanika njih 28% (13 od 46
ispitanika) je izjavio da im niko nije pomogao i da su sami sebi nasli smestaj. Odmah posle njih najéesci
odgovori su bili porodica i prijatelji, kao i vaspitaci i socijalni radnici. Nisu evidentirane znacajne razlike u
odgovorima ispitanika koji su napustili hraniteljski smestaj u odnosu na one koji su napustili domski
smesta;.

Nakon napustanja brige, najveci broj mladih se suoCio sa problemima raznovrsnog tipa, medutim nesto
vise od trecine ispitanih, njih 16 od 44 koji su dali odgovor, je izjavilo da nije imalo problema nakon
napustanja brige. Ostali ispitanici, njih 10, su navodili psiholoSke probleme, anksioznost, strah, zabrinutost,
neupucenost i teSkoce u snalazenju nakon izlaska iz sistema AS. Isto toliko mladih je izvestilo da se
suoCilo sa finansijskim problemima kao i problemima u obezbedivanju smestaja, ali i hrane, pla¢anja
raCuna odnosno da su bili suo€eni sa egzistencijalnim problemima. Ostali mladi su naveli da nisu imali
podrsku tokom nekih kriznih situacija poput sudenja, kao i da je izostala podrska sistema socijalne zaSite,
pre svega u domenu informisanja o pravima koja imaju mladi nakon napustanja sistema AS.

»1Z doma sam izaSao iznenada, nisam znao gde ¢u $ta ¢u ali sam imao pozitivhu energiju. Nisam se dao
da potonem i verovao sam u sebe.*

,Predala sam molbu u CSR za primanje jednokratne pomoci, nakon ¢ega mi je radnica rekla "Preda; ti
slobodno ja ¢u tebe svakako odbiti"“

»Emotivni problem, zapostavljen, tuzan”

,Bila je na ivici da nema novca da preZivi mesec”

2.4. Zdravlje i emocionalna dobrobit

U ovom delu istraZivanja ispitanicima su postavljana pitanja koja se odnose na li€nu procenu svog zdravlja
i emocionalne dobrobiti, kroz ocenu svog fizickog i mentalnog zdravlja i osec¢aja sigurnosti.

Tabela 50: Ocena fizickog zdravija

Kako bi ocenio/la svoje Veoma Dovoljno | Generalno
fizicko zdravlje? dobro dobro lose
Broj ispitanika 25 18 3
Procenat 54% 39% 7%

Na pitanje o tome kako bi ocenili svoje fizicko zdravlje vecina ispitanika, 25 (54%) je odgovorila sa veoma
dobro, dok je njih 18 (39%) ocenilo sa dovoljno dobro. Opciju generalno lose izabrala su 3 ispitanika (7%).
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Tabela 51: Ocena mentalnog zdravlja

Kako bi ocenio/la svoje Veoma Dovoljno | Generalno
mentalno zdravlje? dobro dobro lose
Broj ispitanika 26 17 3
Procenat 57% 37% 7%

Svoje mentalno zdravlje ispitanici su ocenili sli€¢no kao i fizicko zdravlje. Najveci broj ispitanika ocenio bi
kao veoma dobro, njih 26 (57%), 17 (37%), a dvoje generalno lose (7%).

Tabela 52: Osecaj sigurnosti

T_renutno se ose¢am Da Ponekad Ne
sigurno
Broj ispitanika 38 0 8
Procenat 83% 0% 17%

O osecaju sigurnosti vecina ispitanika je odgovorila da se trenutno oseca sigurno, 38 (83%). Ispitanici koji
su izjavili da se trenutno ne oseéaju sigurno, njih 8 (17%), navodili su da je to usled neizvesne buduénosti,
zbog materijalnog stanja i finansijske situacije ali i zbog nesigurnog smestaja i ose¢anja usamljenosti. Oni
koji se osecaju sigurno najéeSce ukazuju da je to zato Sto imaju stabilne prihode, stalan posao, ali i zbog
toga Sto samostalno donose odluke i Sto je njihov Zivot kona¢no u njihovim rukama.

Tabela 53: Razmisljanje o sebi

Da li se osec¢as dobro Da, veéinu Ponekad Ne tako
kada razmisljas o sebi? vremena cesto
Broj ispitanika 20 21 5
Procenat 43% 46% 11%

Ispitanike u najveéoj meri brine buduénost. Glavni razlozi za brigu su im stambeno pitanje, zaposlenje,
finansije i porodica. Takode su i navodili da ih brine trenutno situacija sa decom, da li ¢e ostati zdravi i da li
Ce uspeti da zavrSe fakultet na vreme. Znacajno je da je vecina ispitanika navela da se ose¢a dobro kada
razmislja o sebi i to njih 20 je odogovorilo ve€inu vremena, dok je njih 21 odgovorilo ponekad.

.Buducnost u vidu smestaja i posla jer uskoro napusam stan uz podrsku a nemam stalno zaposlenje*
,Porodica, zbog dece i brige o njima*“
,Brine me buducnost, ne mogu da placam smestaj*

Sa druge strane, mladi su ponosni na dosadasnje uspehe u svom Zivotu i to, oni koji su se ostvarili kao
roditelji su ponosni na roditeljstvo, drugi su ponosni na €injenicu da su zavrsili Skolu, fakultet, kao i $to su
pronasli zaposlenje ili su na putu da ga pronadu, buduc¢i da zavrSavaju zeljene kurseve ili pohadaju obuke
za odredena zanimanja. Nije zanemarljiv broj mladih koji su naveli da su ponosni jer su mentalno jaki, dobri
ljudi, Sto nisu posustali nakon izlaska iz doma i $to su pozitivno gledali na buduc¢nost. Ono $to je pozitivno i
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8to moze da ukaze na postojanje rezilijenci kod mladih jeste i to da nijedna mlada osoba nije navela da
nema uspeh na koji je ponosna.

Mladi su ponosni i na sledece:
“Sto sam davao savete i upuéivao mlade od sebe o osamostaljivanju pri izlasku iz doma”
“Zadovoljan sam &to sam opstao i $to sam ovo $to jesam, §to nisam skrenuo sa puta i $to nemam poroke”

Najveéi broj mladih, ¢ak 32 od 46, ukazalo je da su njihovi li¢ni faktori doprineli uspesima na koje su
ponosni. Najéed¢e pominju svoju volju, Zelju, liéni napredak, upornost, rad, zalaganje, trud, mentalna
stabilnost i drugi licni faktori. Ostali ispitanici su ukazali da je ovim uspesima doprinela i podrska
organizacija civilnog drustva kao i finansijska podrska od strane organizacija.

Poslednje pitanje u ovoj oblasti odnosilo se na identifikovanje razlika izmedu Zivota sada i Zivota u brizi.
Odgovori mladih se mogu podeliti u dve kategorije. Prvu ¢ine oni koji ukazuju da se kljuéne razlike odnose
na to $to nakon napustanja brige mladi moraju sami da vode raCuna o pla¢anju racuna, o hrani, smestaju,
svojim finansijama, da imaju veci stepen odgovornosti u odnosu na vreme u brizi, dok u drugu kategoriju
spadaju odgovori koji ukazuju na viSi stepen slobode nakon napustaja brige, na samostalno donosenje
odluka, zivot u miru i tiSini, da su zreliji i sigurniji nakon napustanja brige.

2.5. Slobodno vreme

Tabela 54: Fizicke aktivnosti/hobi tokom, nakon brige i aktuelno

Da li imas Tokom brige Nakon napustanja brige Samo sada
fizicke Broi Broi Broi
aktivnosti? _ broj Procenat _Broj Procenat _ bro) Procenat
ispitanika ispitanika ispitanika
Da, mnogo 30 65% 18 39% 20 45%
Da, malo 5 11% 10 22% 10 23%
Ne uopste 11 24% 18 39% 14 32%

Mladi koji su napustili sistem AS u slobodno vreme obavljaju raznovrsne aktivnosti u koje spadaju: rad na
sebi, Citanje, crtanje, tréanje, druzenje sa prijateljima, igranje igrica, pevanje, voznja bicikla, istrazivanje po
internetu, treniranje, slikanje, Setnja pasa, kucni poslovi, briga o deci i Setnja. Vise mladih je izjavilo da
slobodno vreme provodi u pohadanju obuka za zanimanja.

2.6. Odnosi sadrugima

U ovoj oblasti, istrazivanje je nastojalo da prikupi podatke o tome sa kim mladi koji su napustili AS
razgovaraju kada su tuzni. Ne&to vide od polovine mladih, 24 od 46 izjavljuje da najceSc¢e razgovaraju sa
prijateljima i partnerom. Nesto viSe od 2 mladih, njih 12 navodi da ni sa kim ne razgovaraju kada su tuzni,
dok tri mlade osobe navode da takve momente prolaze ,sami sa sobom“. Najmanji broj mladih razgovara
sa struénim licima.
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Tabela 55: Intenzitet podrske znacajnih drugih

Da li si imao podrsku
od sledeéih osoba i s - Nije
. ) Veoma Delimiéno | Ne uopste : A
koliko ti je to primenljivo
pomagalo
Prijatelji 25 16 3 2
jatel] 54% 35% 7% 4%
11 6 12 17
BioloSka porodica
P 24% 13% 26% 37%
5 5 20 16
Rodaci
T 1% 11% 43% 35%
.. 15 12 6 13
Braca i sestre
33% 26% 13% 28%
4 2 4 36
Hraniteljska porodica
Jskap 9% 4% 9% 78%
. - 3 43
SOS roditelj
: i - 7% 93%
4 15 17 10
Osoblje u domu
J 9% 33% 37% 22%
Osoblje iz drugih 18 13 5 10
organizacija 39% 28% 11% 22%
Nastavnici 1 6 17 22
2% 13% 37% 48%
6 4 20 16
Voditelj slucaja
] J 13% 9% 43% 35%
Stru€njak za 3 3 13 27
napustanje brige 7% 7% 28% 59%
3 8 12 23
Ljudi bliski religiji
J gl 7% 17% 26% 50%
Drugo 3 1 - -
g 75% 25% i i

Od onih koji su oznacili ,drugo®, dva ispitanika su kao zna€ajne osobe navele partnera a jedna mlada
osoba kumu i ukazali da je njihova podr8ka veoma intenzivna. Jedna mlada osoba ukazuje da je partner
delimi¢no podrzava.

Vide od polovine mladih navodi da su im ove osobe najviSe pomogle savetima, razgovorima, psiholoSkom
podrskom, da su bili tu za njih uvek kada je bilo potrebno. Nedto maniji broj navodi da su im ove osobe
pruzile finansijsku podrsku, a zatim podrSku u pronalasku smestaja kao i podrSku u obezbedivanju obuka i
kurseva koji su im bili znacajni za sticanje znanja i unapredenje vestina.
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Tabela 56: Odnos sa uzom i Sirom porodicom
Kakav odnos imas sa: \(/jeoma Adekvatan Los . N”e..
obar primenjivo
8 8 10 20
Bioloskim roditeljima
17% 17% 22% 43%
. 5 13 10 18
Sirom porodicom
11% 28% 22% 39%
18 16 5 7
Bra¢om i/ili sestrama
39% 35% 11% 15%

Pitali smo mlade kakvu podrsku dobijaju od bioloSke porodice i ukupno 27 mladih je dalo odgovor na ovo
pitanje, ostali nisu zeleli da se izjaSnjavaju na ovu temu. Od 27 mladih, 9 je ukazalo da nema nikakvu
podrsku bioloSke porodice. Najveci broj mladih koji su dali odgovor na ovo pitanje, njih 10 navelo je da
naj¢esce dobijau emotivnu, moralnu ili podrdku kroz razgovor i savete. Ostali mladi navode da im bioloska
porodica pomaze finansijski i/ili u obezbedivanju smestaja.

Na pitanje da li mladi razmiSljaju o zasnivanju svoje porodice, samo tri mlade osobe su izvestile da ne Zele
ili da ne razmiSljaju o ovome. Ostali mladi iskazuju pozitivan stav i navode da bi veoma voleli da imaju
svoju porodicu, da su svesni da je potrebno obezbediti odredene uslove, da je to borba ali i da je porodica
smisao Zivota.

“Voleo bih da imam porodicu, potrudio bih se da nikad ne prozivi ono §to sam ja i da mu stvorim bolje
uslove za Zivot u odnosu na one koje sam ja imao”

Najveci broj mladih, skoro 80% izrazava pozitivan stav kada je re€ o roditeljstvu. Smatraju da je to prelepo,
raduju se dobijanju deteta i smatraju da je to smisao zivota, ali su identifikovani odgovori koji ukazuju da
mladi zZele da svojoj deci obezbede bolje uslove Zivota od onih koje su oni imali. Na pitanje o roditeljstvu,
20% mladih navodi da ne razmislja o tome ili da ne Zele da budu roditelji. Dve mlade osobe se osecaju
uplaseno i zabrinuto kada misle o roditeljstvu.

“‘Rekao sam da sebi nikada nec¢u dozvoliti da dete prode kroz ono $to sam ja pro$ao”.

Najvecéi broj mladih, skoro 80% navodi da su reakcije ljudi kojima su govorili da su odrastali u sistemu AS,
bile negativne. Mladi ove reakcije opisuju kao “ lose, uzasne, pune predrasuda, sazaljive”. Mladi takode
naglasavaju da im drugi, nakon Sto kazu da su bili smesteni u dom ili hraniteljsku porodicu, postavljaju vise
pitanja koja im nisu prijatna i na koje ne Zele da odgovaraju. Od ukupnog broja, 5 mladih osoba izvestava
da uopste ne govori ili da izbegava da drugima govore da su odrastali u domu za decu ili hraniteljskoj
porodici. Svega troje mladih ukazuje da su nailazili na ohrabrenja drugih i da su reakcije bile pozitivne.

“‘RazliCite — negativne, smore se, daju mi prideve, nadimke. Bilo je i pozitivnih - hrabra, borac”
“‘Neko se zacudi, neko me zali, neko je i namrsten dok neki i razumeju”

“Ne govorim da sam bio u domu NIKOME, gledaju te drugacije”

“Odus$evljenje mojim postignuéima, i drago im bude $to me imaju za prijatelja ili poznanika”
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Najveci broj mladih bi Zeleo da ih drugi posmatraju kroz prizmu onoga Sto su oni danas, odnosno da ih vide
onakvima kakvi oni jesu - kao odgovorne i zrele osobe, osobe vredne postovanja i da ih tretiraju jednako
kao druge. Mladi koji su se ostvarili kao roditelji navode da im je vazno da budu sagledani kao dobri roditelji
koji imaju normalnu porodicu.

Pitali smo mlade i $ta bi izdvoijili kao dobro u sistemu AS, a $ta smatraju da nije bilo dobro i da bi moglo da
bude unapredeno. U tabeli br.55 su sumirani odgovori.

Tabela 57: Sta je dobro, a $ta ne u sistemu AS iz perspektive mladih

Dobro Nije dobro

- Obezbeden smestaj, hrana, osnovni uslovi, - LoSa hrana

bezbriznost, sigurnost.

- Letovanja, zimovanija, radionice, iskusenja, nova -loSi higijenski uslovi

porodica.

- Skolovanje, bavljenje sportom, moguénost - Nemar osoba zaduzenih za brigu, vaspitaca,
studiranja nedostatak komunikacije, neposvecenost osoblja.
- Upoznavanje velikog broja prijatelja, druzenje. - Separacija dece, omalovazavanje, diskriminacija;

Nema prave ljubavi, podrsSke i srece

- Savetovanje, podrska, razgovor - Ceo sistem usmeren ka deci pravi razliku medu
decom, ne postoje ustaljena pravila za sve

2.7. Afiniteti mladih

Tokom zivota u sistemu AS najveci broj mladih je tezio izlasku iz brige, osamostaljivanju, pronalasku
zaposlenja i adekvatnog smestaja. Takode, tezili su da ostvare svoje cilieve u pogledu obrazovanja ili
sporta kojim se bave pa su tako navodili da su tezili da zavrSe fakultet, da se ostvare kao profesionalni
sportisti itd. Generalno navode da su tezili da budu samostalni, da imaju bolji Zivot i svoju porodicu.

Oni koji su teznje vezivali za porodicu navodili su da su tezili da Zive sa svojom bioloSkom porodicom, da
su imali oCekivanja da im se vrate roditelji ili da poboljSaju odnose sa njima. Neretko se u odgovorima
mladih uz teznju da izadu iz brige navode da su tezili da budu slobodni, pri Cemu mozemo zakljuciti da
izlazak iz brige vide kao oslobodenje. Medu odgovorima mladih bilo je i onih koji nisu utemeljeni na
realnosti poput onog “da ne radim nista i imam puno para”.

Oko 40% mladih je ostvarilo svoje teznje ili je blizu ostvarenja. Re€ je o mladima koji su teZili napustanju
brige, zavrSetku Skolovanja ili pronalasku zaposlenja. Od ukupnog broja, 20% miladih je delimi¢no ostvarilo
svoje teznje, dok su ostali mladi daleko od svojih teznji kojie su imali u brizi, ili im se u meduvremenu
promenilo ono ¢emu teze. Ono $to je primetno jeste da su mladi koji su svoje teznje vezivali za porodicu
naglasili da su daleko od ostvarivanja tih svojih teznji ili da je kasno da se one ostvare.

Najveci broj mladih smatra da bi im za ostvarivanje ciljeva bila neophodna finansijska podrska ili pomo¢ u
pronalasku adekvatnog posla koji bi im obezbedio dobre uslove Zivota. Nekoliko mladih smatra da bi im
bila potrebna moralna podrska dok se medu odgovorima mogu pronadi i oni koji naglasavaju da bi im
znacilo obezbedivanje kurseva i obuka koje bi ih u€inile konkurentnijim.
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Buduci da su mladi napustili sistem AS i zapoceli svoj samostalni Zivot, pitali smo ih i o afinitetima i nekim
dugorocnijim ciljevima. Tabela 56 sumira odgovore mladih na pitanje “Kako sebe vide u narednih 5 godina
u oblasti obrazovanja, zaposljavanja, li¢nih odnosa, zdravlja i dobrobiti”.

Tabela 58: Kako mladi vide sebe u narednih 5 godina

Obrazovanje Zavr$etak ili upisivanje fakulteta ili viSe Skole;
zavrSetak srednje 8kole; usavrSavanje;
unapredivanje komunikacijskih vestina; pohadanje
obuka i kurseva.

Zaposljavanje Pronalazak stabilnog zaposlenja; napredovanje na
poslu; odlazak u inostranstvo; razvijanje sopstvenog
biznisa; rad sa decom iz sistema AS.

Li€ni odnosi Unapredenije licnih odnosa; zasnivanje iili
proSirivanje porodice; ostvarivanje roditeljstva;
sticanje novih prijatelja; unapredenje komunikacije
sa drugima

Zdravlje i dobrobit Unaprediti svoje zdravlje; bavljenje sportom; bolja
ishrana.

Na pitanje “Kako bi opisao ono $to si naucio/la o Zivotu nakon napus$tanja brige?”, mladi su davali veoma
raznovrsne odgovore, od toga da je bilo veoma teSko i da je svaki dan bio borba ne samo sa drugima vec i
sa samim sobom, do onih odgovora koji ukazuju da niSta nije bilo teSko i da se sve moZe uz veru u sebe.
Slededi odgovori oslikavaju veéinu onoga $to su mladi navodili:

“Moras da se bori$ za sebe, nisu svi ljudi dobri”

“‘Mozes sve Sto pozeli§, bitno je voleti i poStovati i verovati u sebe”

“Naucila sam kako da prezivim i da brinem o sebi i drugima”

“Covek kada prihvati situaciju u kojoj se nalazi tek onda poéinje da Zivi, jer onda postaje$ svestan, a kad si
svestan mozes ispraviti neke stvari”

“Naucio sam kojim putem ne Zelim da idem i $ta ne Zelim da postanem”

“Naucila sam da ne smem da verujem nikome”

“Bilo mi je od koristi sve Sto sam stekla i naucila do tada”

Od saveta koje bi mladi koji su napustili AS dali mladima koji su i dalje u vistemu staranja izdvajamo one
koji oslikavaju vecinu dobijenih odgovora:

“Da veruju u sebe i svoju sposobnost. Da imaju mnogo toga skrivenog u sebi i da ne dozvole nikome da ih
sputava”

“‘Da nadu odmah posao i da se ne oslanjaju na nov€anu i stambenu pomo¢”
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“Da budu odgovorni prema sebi i da poénu odmah da rade i da jo§ u domu sti€u radnu naviku”

“‘Da $to pre uCe o samostalnom zivotu kao i da se viSe aktiviraju u pronalazenju informacija vezanih za
osamostavljivanje i da budu dobri ljudi”

“Da budu sami sebi najveca podrska, da se ne ustru€avaju da pitaju i da se konsultuju sa struénim licima”
“Da se ne plaSe, da smo i mi koji smo iza$li zivi i zdravi”
“Grizi prilike koje ti se daju, bori se svom svojom snagom, ne odustaj nikad”

Na samom kraju mladi su imali priliku da iznesu svoj utisak o intervjuu i vec¢ina mladih je navela veoma
pozitivne utiske, da je bilo zanimljivo i da se nadaju da ¢e informacije koristiti mladima koji se pripremaju za
napustanje brige i da im je drago da ih je neko pitao o njihovim Zivotnim iskustvima i Zivotu u sistemu AS.
Imali su potrebu da neka pitanja budu viSe posvecena odnosu sa vaspitaima i ispitivanju o radu
zaposlenih u sistemu AS.

Diskusija osnovnih problemaiizazova
Mladi u sistemu alternativhog staranja

Prilikom planiranja i uklju€ivanja mladih u uzorak naiSli smo na poteSko¢u u smislu administrativhe
procedure koja podrazumeva pribavljanje saglasnosti za u€estvovanje u istrazivanju dece/mladih uzrasta
izmedu 15 i 18 godina. Cinjenica da ovu vrstu saglasnosti nismo uspeli da obezbedimo moZe biti znagajan
podatak u smislu nagladavanja potrebe za unapredenjem prakse i kroz to omogucavanjem aktivne
participacije dece i mladih u temama koje su za njih znaCajne. Sa druge strane nedostatak istrazivanja
moze biti to $to nije ukljuéena ova ciljna grupa koja se upravo nalazi u procesu pripreme za izlazak iz brige
jer i njihova aktuelna iskustva takodu mogu biti korisna.

Medu ispitanicima koji se aktuelno nalaze u sistemu alternativhog staranja najveci broj se u sadasnjem
obliku smestaja nalazi izmedu 5 do 10 godina, s tim da je vecina promenila vise oblika smestaja. Ovaj
podatak potvrduje Cinjenicu da se deca i mladi koji udu u sistem socijalne zastite i alternativnog staranja
dugo zadrzavaju, odnosno da oblici brige koji bi trebalo da budu kratkoroCni prerastaju u dogoro¢ne, a
samim tim i imaju viSestruka iskustva promene, §to ih moze retraumatizovati.

Vecina ispitanika je ukljucena u obrazovni proces, medutim troje je navelo da nije, Sto govori o
potencijalnom riziku i njihovoj loSijoj zivotnoj perspektivi nakon napustanja brige kada postanu punoletni.
Imajuci u vidu celokupnu populaciju mladih bez roditeljskog staranja i €injenicu da jedan broj mladih ima
samo zavrSenu osnovnu $kolu (RZSZ, 2018) prilikom napustanja brige, potrebno je razmatrati mogucénosti
za usmeravanje ovih mladih ka drugim opcijama kako bi se profesionalno osposobili. O ovoj tvrdnji svedodi
i drugi deo analize u okviru koga se vidi da je 10 mladih, odnosno 22% uzorka zavrsilo osnovu $kolu, $to
se poklapa sa podacima iz evidencije i dostupnih izvestaja referentnih institucija (Burgund, 2019).

Na pitanje o radnom statusu svega dvoje je navelo da je zaposleno, $to je i o¢ekivano jer je prema vazecoj
zakonskoj regulativi predvideno da mladi koji su u sistemu alternativhog staranja nemaju zaposlenje. Zbog
toga mnogi mladi rade preko omladinske zadruge ili “na crno” kako bi dopunli svoj budzet. Sa druge strane,
ova Cinjenica, ako se ima u vidu da vecina njih izlazi iz brige kada je na uzrastu od 18 do 21 godine moze
biti zna€ajna jer to znaci da nemaju prethodno radno iskustvo, praksu i sl. $to zna€ajno moze uticati na
loSiju poziciju na trziStu rada. Ovoj tvrdnji doprinosi i podatak da je trenutno samo jedna mlada osoba
uklju€ena na stru¢nu obuku. Generalno podaci za Republiku Srbiju ukazuju na loSiji polozaj mladih uzrasta
od 15 do 24 godine, a ako se jo§ uzme u obzir i €injenica odrastanja u sistemu alternativnog staranja,
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nedostatak obrazovanja i radnog iskustva, nedostatak podrSke nakon izlaska, ova grupacija mladih se
nalazi u riziku od siromastva i ima manje Sanse za uspesnu realizaciju zadataka koje ova razvojna faza
podrazumeva (Vlaovié¢ Vasiljevié, Kovadevié, Sunderi¢, 2017; Beogradski centar za ljudska prava, 2019). U
tom kontekstu bilo bi znagajno omoguciti programe koji podrZzavaju odredene radne angazmane kako bi
mladi imali priliku da se upoznaju sa svetom posla, tokom trajanja brige ili tokom trajanja prava na stalnu
nov€anu pomo¢ prilikom izlaska iz sistema.

Odgovori koji se odnose na oblast razvoja zivotnih vestina koje mladi razvijaju u okviru alernativhog
staranja (kuvanje, kupovina, raspolaganje novcem, briga o zdravlju, zdrav stil Zivota, meduljudski odnosi),
a koje su znacajne za samostalan Zivot ukazuju da mladi imaju podrsku u ovom delu, da se radi na tome,
ali da ima prostora za unapredenje prakse i potrebu za sistematicnim planiranjem i pristupom
profesionalaca. Dobijeni podaci potvrduju da mladi prepoznaju da im je ova oblast vazna i da im je
potrebna podrdka i posvecéenost odraslih osoba kako bi sticali nove i razvijali postojece vestine. Sa druge
strane, kada se podaci uporede sa podacima dobijenim za grupu mladih koji su izasli iz sistema AS, a Ciju
strukturu veéinski ¢ine mladi sa domskog smestaja, mozemo primetiti da im je u znac¢ajnoj meri nedostajala
ova vrsta pripreme u procesu osamostaljivanja.

Interesantan je podatak da mladi u najvecoj meri prepoznaju prijatelje kao osobe za podrsku u procesu
napustanja brige. Ovaj podatak moze biti razumljiv ako se ima u vidu da su u ovom uzrastu posebno
znacajne vrSnjacke relacije i da su mladi upuceni jedni na druge viSe nego Sto su upuceni na podrsku
odraslih. Medutim, od ukupnog broja mladih polovina je prepoznala hranitelje kao osobe za podrsku, Sto
govori o tome da i oni sami uvidaju znacaj podrSke bliskih osoba ukljucenih u proces njihovog odrastanja i
da upravo bliskost i porodi¢ni odnosi mogu biti snaga mladih u procesu pripreme za izlazak iz brige. Sa
druge strane evidentirano je da kao manje znacajne percipiraju osobe sa kojima uglavnom imaju formalnu
vrstu odnosa, kao na primer sa voditeljem slu¢aja. Ovaj podatak mozZe se objasniti €injenicom da sa njima
nemaju blizak odnos i da su kontakti uglavhom formalne prirode. Sa druge strane, kadrovski kapaciteti
centara za socijalni rad su takode znacajan faktor koji doprinosi ovakvoj situaciji, pa bi njihovo jacanje i
povecanje broja zaposlenih moglo pozitivho uticati na aktuelnu praksu. Podatak da vecina ne prepoznaje
SOS roditelje kao podrsku moze se objasniti time da mladi koji su uzrasta iznad 15 godina i koji su na
smestaju u Decijem selu u Kraljevu ne Zive sa SOS roditeljima ve¢ u Zajednici mladih i da iz tog razloge ne
percipiraju njih kao znacajne osobe u ovom procesu.

Polovina mladih iz ove grupe smatra da bi im bilo potrebno da budu obavesteni o napustanju brige vise od
4 meseca pre nego Sto izadu i ovaj podatak mozZe biti vazan u kontekstu odgovora ispitanika iz druge
grupe (koji su ve¢ napustili brigu), koji su kazali da nisu imali dovoljno vremena za pripremu, odnosno da je
to bilo manje od nedelju dana pre izlaska ili 3-4 nedelje pre napustanja brige. U mladoj grupi ispitanika njih
4 navodi da se osecCa spremno za izlazak, dok su ostali rekli da se osecéaju “Cudno, uplaseno, zbunjeno,
tuzno, haoti€no, neorganizovano”. Kao vidove podrske koja bi im bila potrebna izdvojili su savetodavnu,
psiholosku, finansijsku, pomo¢ pri traZzenju posla, pomo¢ u sticanju vestina, obavljanja kuc¢nih poslova, kao
i informacije o tome Sta mogu da o¢ekuju nakon napustanja zastite, kao i informacije o pravima i uslugama
nakon napustanja zastite.

Po pitanju informacija koje mladi dobijaju o podrsci tokom napustanja alternativnog staranja moze se uoditi
da nemaju svi sve informacije koje su im potrebne. Najveéi procenat ispitanika naveo je da dobija podrsku
oko informacija u vezi obrazovanja, zatim licnog razvoja, obuka, ali €ak 36% navodi da nema informacije u
vezi zapoSljavanja, dok 43% ni oko zdravlja. Ovi podaci su jo§ znacajniji ako se ima u vidu da su svi, osim
jednog ispitanika punoletni, §to znaCi da postoji velika verovatno¢a da ¢e uskoro izaci sa alternativnog
staranja. Dakle, moze se primetiti da postoji potreba za omoguéavanjem boljeg pristupa informacijama, kao
i da je potrebno posebno obratiti paznju na ovaj segment tokom procesa pripreme za izlazak iz brige,
posebno imajuéi u vidu specificnost odrastanja u brizi u smislu prezasticenosti i ¢esto pozicije pasivnog
posmatraca umesto aktivnhog u€esnika u procesu donosenja odluka.
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U delu finansijska situacija, jedan broj mladih je naveo da uop$te ne prati svoje troskove, odnosno da to
radi delimi¢no ili teSko, iako je vecina njih navela da ima neku vrstu prihoda. U grupi su podelili razmisljanje
da bi bilo korisno tokom boravka u brizi uciti mlade kako da prave uvid u svoje troSkove, kako da
racionalno raspolazu novcem i kreiraju planove u skladu sa novcem kojim raspolazu, $to ¢e im biti
videstruko korisno kada budu vodili samostalan Zivot.

Aspekt zdravlja i emocionalne dobrobiti mladi iz ove grupe procenjuju najveéim delom veoma dobro i
navode da imaju osecaj sigurnosti, da imaju podrsku i osobu kojoj mogu da se obrate, $to sve zajedno
izmedu ostalog doprinosi i ja¢anju njihovog samopouzdanja i pozitivnog razmisljanja o sebi.

Na pitanje koliko ina¢e dobijaju podrdku od drugih zna¢ajnih osoba poput bioloskih roditelja, Sire porodice,
siblinga, istraZivanjem je utvrdeno da 9 od 14 mladih osoba nema podrSku bioloSke porodice, a oni koji je
imaju su naveli da se ta podrska ogleda u nov€anoj pomodci i ponekom savetu, kao i da im siblinzi pomaZzu
finansijski. Ovakvi odgovori ukazuju da se mladi iz ove grupe ne mogu umnogome osloniti na podrSku
bioloske porodice. Medutim, na pitanje o roditeljstvu, odnosno o li¢noj ulozi na ovom planu, vecina mladih
je iskazala da ima pozitivan stav i Zelela bi da se ostvari kao roditelj, sto imajuci u vidu li€no Zivotno
iskustvo moze ukazivati na znacaj podrSke koju su do sada dobili ili je aktuelno imaju i njihovoj
rezilijentnosti.

Po pitanju toga kako ih drugi vide i kako reaguju kada €uju da zive u alternativnoj brizi navode da bi zeleli
da ih ljudi vide onakvim kakvi jesu, umesto da iskazuju sazaljenje, divljenje i sl. Iz tog razloga pojedine
mlade osobe izbegavaju da govore da zive u sistemu alternativhog staranja. Izjave tog tipa potvrduju
Cinjenicu da opSta javnost nije dovoljno upoznata sa problematikom ove grupacije, a takode moze ukazivati
i na licne predrasude i potrebu za senzibilizacijom.

Aspiracije mladih iz ove grupe se uglavnom poklapaju sa aspiracijama koje mladi tog uzrasta imaju i
odnose se na porodi¢ni, obrazovni i buduéi radni status. Ono 3to su prepoznali jeste da im je potrebno da
steknu jos$ vestina kako bi se osetili spremnijim za samostalan Zivot. Ovaj podatak moze biti od koristi kako
bi se imalo u vidu unapredenje prakse u ovom segmentu, odnosno da je prilikom planiranja
osamostaljivanja mladih potrebno pitati njih same Sta im je potrebno kako bi se osecali spremniji sa
zamostalan Zivot. Jo§ jedan znacajan aspekt izdvojio se u ovom delu, a to je podrska mladih koji su imali
sli¢no iskustvo. U Srbiji postoji jedna organizacija mladih “Moj krug” koja je osnovana uz podrsku Fondacije
SOS Decija sela Srbija i ima za cilj podrS8ku mladima koji se nalaze u sistemu alternativne brige, a njeni
¢lanovi su upravo mlade osobe koje su se osamostalile®. Kroz aktivnosti ove organizacije potvrdilo se da
mladima koristi podrSka ovog tipa i da bi u praksi trebalo usmeravati rad ove organizacije u pravcu daljeg
kreiranja i unapredivanja aktivnosti.

Mladi koji su napustili alternativno staranje

U ovoj grupi uCestvovali su mladi koji su izasli iz alernativne brige, s tim da su vecinski u uzorku ucestvovali
mladi koji su Ziveli u domskom smestaju, njih 40, dok je svega njih 6 Zivelo u hraniteljskoj porodici. U tom
kontekstu podaci dobijeni istrazivanjem se prevashodno odnose na mlade koji su ziveli u instituciji. To
donekle moze uticati na sam uzorak i rezultate, ali sa druge strane, s obzirom da nismo uspeli da
obezbedimo ovaj deo uzorka u grupi mladih koji se nalaze aktuelno na alternativnhom staranju, ovi podaci
mogu upotpuniti podatke do kojih smo dosli kroz istrazivanje u okviru te grupe. Sa druge strane, moze se i
zapaziti da ne postoji evidencija, odnosno pracenje mladih koji se osamostale, osim ukoliko nisu korisnici
prava na stalnu nov€anu pomo¢ koju daje Grad Beograd ili eventualno ne koriste uslugu samostalnog
stanovanja.

5 https://sos-decijasela.rs/prvo-i-iedino-udruzenje-mladih-koji-su-odrasli-bez-roditeljskog-staranja-3/
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U starijoj uzrasnoj grupi ispitanika koji su napustili alternativno staranje vidimo da je najveci broj njih izaSao
iz brige na uzrastu izmedu 18 i 21 godine zivota, kao i da su tokom trajanja brige promenili vise razli€itih
oblika smestaja, Sto se generalno poklapa sa podacima o mladima u sistemu socijalne zastite (RZSZ,
2018, 2019).

Po pitanju obrazovnog statusa najviSe njih ima zavrSenu srednju Skolu, ali i njih 10 samo zavr$enu
osnovnu Skolu, §to imajuci generalno u vidu polozaj mladih na trziStu rada moZe biti oteZavajuéa okolnost
za pronalazak i zadrzavanje posla. U vezi sa tim znaCajan je i podatak da od njih 40, 16 nije zaposleno.
Kao jo$ jedan izazov prepoznaje se roditeljstvo, s obzirom da je medu ovom grupom ispitanika njih 9
postalo roditel;.

U oblasti pripreme za napustanje brige iskustva ovih mladih ljudi su veoma dragocena. Svega 20% mladih
je izjavilo da je tokom smestaja steklo vestine koje su im bile potrebne za samostalan zivot, dok su ostali
naveli da su im upravo nedostajale vestine kuvanja, kupovine, raspolaganja novcem, socijalne vestine, kao
i za trazenje posla. Ove teme bi trebalo da budu deo razvojnog plana mlade osobe pre nego &to izade iz
sistema, medutim, njihovi odgovori ukazuju da u tom delu nisu dobili dovoljno podrske, odnosno da bi na
tome trebalo vide raditi sa mladima dok su u brizi.

Na pitanje o zna€ajnim osobama u procesu planiranja napustanja brige mladi iz ove grupe ispitanika su
nesto drugacije odgovorili u odnosu na mlade iz grupe koja se jo$ uvek nalazi na alternativnom staranju,
Sto je donekle i o¢ekivano imajucéi u vidu strukturu uzorka. Ukazali su na znacaj podrdke vaspita¢a u domu,
hranitelja, s tim da je i u ovoj grupi znacajan broj mladih naveo prijatelje kao resurs podrdke. Ovakvi nalazi
mogu biti korisni jer su ovi mladi ve¢ prosli kroz proces pripreme i izasli iz sistema, te imaju uvid u
celokupan proces i zato bi bilo zna€ajno dodatno istraziti zbog &ega ne prepoznaju podrdku na primer
staratelja, voditelja slu€aja, i drugih aktera uklju¢enih u proces zastite. MoZe se pretpostaviti da sa njima
nemaju blizak odnos, ve¢ da kontaktiraju kada su u pitanju pravne i administrativhe procedure i da usled
toga ne prepoznaju vaznost njihove uloge u celokupnom procesu. U procesu neposrednog
osamostaljivanja vecina sebe vidi kao najveéi resurs podrske, odnosno smatraju da su kljuéni bili njihova
volja, upornost, hrabrost, ambicije i unutradnja snaga, svesnost, snalaZljivost, prilagodavanje okolini, kao i
njihovo zivotno iskustvo, obrazovanje i izgradene radne navike.

O korisnim informacijama prilikom napustanja brige, mladi su uglavhom navodili da nisu imali informacije o
oblasti zapo$ljavanja, zatim o obukama i radionicama, kao ni o finansijskoj podrsci. Takode su se izjasnili
da bi voleli da su imali dodatnu pomo¢ u vezi finansijske podrSke i za pronalaZenje adekvatnog smestaja.
Vide od polovine mladih je navelo da su se sami snalazili prilikom trazenja prvog stana, $to ukazuje da nisu
imali opcije na raspolaganju. Ovi odgovori upravo ukazuju na kljuéne oblasti kojima se u praksi ne
posvecuje dovoljno paznje, kada je u pitanju priprema za izlazak iz brige. Smestaj, odnosno stanovanje,
finansijska podrska, trazenje posla i obuke su prediktori za uspeSno osamostaljivanje i ako mladi nemaju
dovoljno podrske u ovom domenu tesko Ce se nositi sa svim izazovima koje samostalan zivot donosi.

Takode po pitanju finansijske podrSke mladi su davali razliCite odgovore, 5to se moze povezati sa
neujednatenom zakonskom legislativom koja postoji na nivou gradova i opstina na teritoriji Republike
Srbije. Na osnovu dobijenih podataka moZemo videti da nov€ana sredstva koja su dobili nisu bila dovoljna
da pokriju sve osnovne zivotne potrebe.

Veoma vazan podatak koji svakako utiCe na proces planiranja izlaska jeste to Sto je sedam ispitanika
izjavilo da nije imalo informaciju o napustanju smestaja, dok je viSe od 1/3 mladih navelo da im je to
saopsteno manje od nedelju dana pre izlaska. Samim tim teSko da se moze ocekivati da su imali
neophodne informacije ili plan osamostaljivanja koji bi kroz postavljene ciljeve i definisane aktivnosti
predvideo sve ono 5to im je potrebno i korisno za buduci samostalan Zivot. Uprkos tome, osecéanja koja je
nesto viSe od polovine ispitanika prepoznalo kod sebe prilikom izlaska iz sistema su bila pozitivna ili
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eventualno ambivalentna. Ovakav rezultat moze se takode povezati sa licnim snagama, podrdkom koju su
dobili kroz period odrastanja, ali i ¢injenicom da mladi u tom uzrastu, uopsteno posmatrano, imaju potrebu
da se odvoje i vode nezavistan zivot. Komentar jedne mlade osobe da ¢e “napokon sva odgovornost
pripada meni’ takode moze ukazivati na potrebu da se uspostavi kontrola nad sopstvenim Zivotom i
preuzimaniju li€ne odgovornosti. Sa druge strane, 45% ispitanika je imalo negativna osecanja, $to kada se
poveze sa procesom nedovoljne pripreme uz prethodna losa zivotna iskustva, nije iznenadujué¢ podatak.
Takode su prepoznali kod sebe i odredene psiholoSke probleme koji su se manifestovali kroz strah,
anksioznost, zbrinutost, teSko¢e u snalaZenju nakon napustanja alternativhog staranja, finansijske i uopste
probleme egzistencijalne prirode. Svi problemi koje prijavljuju se mogu povezati sa nedostatkom adekvatne
podrSke u procesu pripreme ili nakon izlaska iz brige. Uz to $to nemaju adekvatnu sistemsku podrsku
nakon izlaska iz brige, nadovezuje se i €injenica da vec¢ina nema podrsku bioloske porodice, ¢ak jedan broj
ispitanika nije Zeleo da se izjaSnjava na ovu temu, Sto takode mozZe pojaCati negativha oseéanja i
zabrinutost mladih.

Ono &to su izdvojili kao potrebnu podrsku nakon izlaska iz brige jesu: obezbeden smestaj/stan, ali i osoba
koja ¢e ih obilaziti ili kojoj mogu da se obrate za pomo¢, psiholoSka podrSka, materijalna pomo¢, pomo¢ u
traZzenju posla, podrska bliskih ljudi (prijatelja i partnera/partnerke).

Po pitanju aktuelnih prihoda najveci broj njih je odgovorio da im nisu dovoljni za obrazovanje i obuke, §to u
ovoj grupaciji mladih ljudi moze biti ometajuci faktor za dalje napredovanje u karijeri. Sa druge strane,
moze biti i razumljivo da nemaju dovoljno novca za ovu vrstu potreba jer se vecina njih samostalno
izdrzava (placa stan i sve druge Zivotne troSkove). Po pitanju dugovanja vecina njih je navela da nema
dug, kao i da bi mogla u potpunosti da ga otplati, $to se poklapa sa potvrdnim dogovorima koje je vecina
ispitanika dala na pitanje o praéenju trodkova.

lako najveci broj ispitanika navodi da se dobro oseca i da pozitivho procenjuje svoje zdravlje i emocionalnu
dobrobit, jedan broj je naveo da se ne oseca sigurno, a da je to uglavnhom zbog materijalnog stanja i
finansijske situacije. Po pitanju briga izdvoijilo se da najviSe brinu za svoju buduénost i to iz razloga koji se
odnose na stambeno pitanje, zaposlenje, finansije i porodicu. Sa druge strane kao nesto Sto je pozitivho
jeste Cinjenica da imaju ispred sebe svetlu sliku buduénosti i da sebe u narednih pet godina vide kao
nekoga ko je unapredio svoja znanja, ko je profesionalno ostvaren, unapredio licne i porodi¢ne odnose i
ostvario se u roditeljskoj ulozi, unapredio svoj zdravstveni status i uopsteno kvalitet Zivota.
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Zakljucci i preporuke

Istrazivanje koje je sprovedeno u okviru organizacije Fondacija SOS Decija sela Srbija, u kome su
uCestvovali mladi koji se pripremaju ili su iza$li sa alternatvnog staranja pokazalo je da je potrebno
znacéajno raditi na unapredenju politika i neposredne prakse u radu sa mladima, kao i obezbediti razvoj
dodatnih usluga i servisa koiji bi bili od pomo¢éi u procesu pripreme, ali i nakon izlaska iz brige.

U okviru grupe mladih koji su ve¢ iza8li sa alternativhog staranja pokazalo se da nisu imali dovoljno
podrSke tokom perioda pripreme, Cak, pojedini navode da nisu uopste imali pripremu, $to mozZe znacajno
umanjiti moguénosti za uspeSno obavljanje razvojnih zadataka koje faza osamostaljivanja inace
podrazumeva. Ovaj podatak je posebno vazan ako se uzme u obzir €injenica da su mladi koji odrastaju u
sistemu alternativnog staranja najceSce imali teSka traumatska iskustva tokom svog odrastanja, ukljucujuci
uz to i da su duzi niz godina proveli u sistemu i ¢ak promenili nekoliko oblika smestaja. Ovakva iskustva
pojaCavaju oseéanje straha i zabrinutosti za buduénost kod jednog dela mladih koji su uéestvovali u
istraZivanju, $to ih uz nedovoljnu i nekonzistentnu podrsku moze uciniti dodatno ranjivim i umanijiti
kapacitete da se nose sa izazovima koje osamostaljivanje podrazumeva. Pored toga nedovoljna priprema
podrazumeva i nedostatak informacija, te o potrebi bolje informisanosti u procesu pripreme svedoce
rezultati obe grupe ispitanika.

Podr§ka za obezbedivanjem stanovanja, finansijska podrSka, podrSka u trazenju posla i profesionalne
obuke su oblasti koje su mladi prepoznali kao klju¢ne u kojima im je potrebno najvise podrske. Upravo ovi
navedeni segmenti podrske, uz dobru informisanost i razvijene Zivotne vestine, predstavljaju preduslov za
uspesSno prevazilazenje izazova koje sa sobom nosi proces osamostaljivanja.

Prema vazecoj zakonskoj legislativi u Srbiji, predvideno je da se definiSe plan emancipacije za svaku
mladu osobu u sistemu alternativnog staranja na uzrastu od 14 godina. Nalazi prethodnih istrazivanja
ukazuju na to da ne postoje jasne i precizne informacije o broju i sadrzaju planova, a sa druge strane
poznato je da individualizovan pristup u izradi i realizaciji ovakvih planova umnogome unapreduje poziciju
mlade osobe, a posebno u periodu kada je potrebno da izade i zapo&ne samostalan Zivot.

Sa druge strane, kada izadu iz brige, vecina njih nema uopste ili nema dovoljnu organizovanu podrsku, kao
ni mogucnost da se vrati u svoju bioloSku porodicu ili da dobije neku vrstu podrske od njih. Iz tog razloga
znacajno je razvijati usluge i servise koji mogu obezbediti pruzanje dalje podrSke kroz savetodavni rad,
edukaciju, profesionalno osposobljavanje. Pored toga, jo§ jedan znacajan problem koji je istrazivanje
pokazalo jeste Cinjenica da se ne vodi evidencija o0 mladima koji su izasli iz AS, niti da postoje servisi koji bi
im pruzali podrsku, osim Centra "Jaki mladi” koji funkcioniSe u sklopu Fondacije SOS Decija sela Srbija i da
se samim tim teze mogu meriti ishodi osamostaljivanja. JoS jedan znacCajan aspekt jeste i potreba za
razvijanjem usluga koje pruzaju podrSku bioloSkim porodicama mladih, kako bi se eventualno razvili i
unapredili njihovi kapaciteti i makar delimi€no postali resurs podrske mladima prilikom ili nakon izlaska iz
brige.

Na osnovu rezultata dobijenih kroz istraZzivanje o napustanju alternativnog staranja jasno mozemo zakljugiti
da je potrebno unaprediti politike kroz reviziju postojecih zakonskih dokumenata, razvoj usluga i servisa za
podrSku mladima koji se pripremaju ili su veC izasli iz sistema alternativnog staranja i nalaze se u
tranzicionom periodu, ali i unapredenje neposredne prakse rada stru¢njaka koji rade direktno sa mladima.
Podrska i edukacija zaposlenih koji su direktno ukljuceni u rad sa mladima, jasna koordinacija izmedu njih i
podela zadataka i odgovornosti takode bi mogla pozitivno uticati na proces pripreme za osamostaljenje.
Unapredenje saradnje drzavnog i civilnog sektora takode bi moglo pospesiti proces, kao i ukljuCivanje
usluge podrske koju realizuje Centar “Jaki mladi” za mlade koji su izasli iz brige kao model, u postojeéi
sistem usluga za mlade. Takode, realno obezbedivanje aktivhog ucesca i participacije mladih u procesu
kreiranja odluka znacCajnih za njihov Zivot moglo bi se omoguciti kroz podizanje svesti zaposlenih i jaCanje
njihovih profesionalnih kompetencija u ovoj oblasti. Svakako, znacajno je razmotriti mogucnosti za dalja
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istrazivanja u ovoj oblasti koja bi ukljuCila veci broj mladih koji su imali iskustvo odrastanja u alternativnoj
brizi u duzem vremenskom periodu.

Kako bi se dobijene konkretne preporuke | mere za unapredenje poloZaja mladih koji napustaju sistem
alternativnog staranja ili su iz njega izasli sagledale strukturisali smo ih tako da se odnose na: 1) oblast
javnih politika; 2) normativnu oblast; i 3) institucionalno-organizacionu oblast:

1. Preporuke za oblast javnih politika

1) Potrebno je koordinisano, sistemski i metodoloSki konzistentno, i tako da kljuénu ulogu ima resorno
ministarstvo za socijalnu za$titu u saradnji sa ministarstvom nadleznim za porodicu, ministarstvom
nadleznim za upravu i lokalnu samoupravu, ministarstvom nadleznim za obrazovanje, ministarstvom
nadleznim za privredu, kao i u saradnji sa zavodima za socijalnu zastitu i uz ucesc¢e civilnog sektora,
akademske zajednice i ekspertata Cija su ekspertiza i iskustvo usmereni ka pravima deteta, ljudskim
pravima i sistemu socijalne zastite:

(a) analizirati uticaj dosadasnjih mera javnih politika u odnosu na mlade koji napustaju sistem
alternaivnog staranja i identifikovati dokumenta javnih politika u okviru kojih je potrebno propisati mere za
unapredeje sistema podrske mladima koji napustaju sistem alternativhog staranja;

(b) u odgovarajucem dokumentu javne politike planirati razvoj programa podrske roditeljima i
bioloskim porodicama, radi prevencije odvajanja dece od roditelja i izmestanja iz bioloSke porodice, kao i s
ciliem povratka deteta odnosno mlade osobe u okruzZenje bioloSke porodice;
deinstitucionalizaciju u sistemu socijalne zastite;

(c) u odgovaraju¢em dokumentu javne politike planirati dalji razvoj alternativnog vaninstitucionalnog
staranja o deci i mladima, i u okviru toga planiranti jasne mehanizme i korake za standardizaciju novih
usluga podrdke ovoj ciljnoj grupi, kao i razvoj i integraciju u sistem socijalne zastite novih programa
podrske;

(d) u odgovaraju¢éem dokumentu javne politike planirati unapredenje multisektorskih programa i
usluga podrSke usmerenih ka deci i mladima, rodteljima i biolodkim porodicama, kao i alternativnhim
porodicama;

(e) u odgovaraju¢em dokumentu javne politike planirati unapredenja meduopstinskih programa i
usluga podrske mladima koji se osamostaljuju;

() u odgovarajucem dokumentu javne politike planirati unapredenje programa i mehanizama
podsticaja poslodavaca za odrzivo zaposljavanje odnosno radno angazovanje mladih koji izlaze iz sistema
alternativnog staranja.

2) Napraviti analizu stanja i potreba za unapredenje kadrovskog i stru¢nog potencijala svih institucija koje
su ukljuene u alternaivno staranje o deci i mladima (centara za socijalni rad, centara za porodi¢ni smestaj
i usvojenje, domova za smestaj dece i mladih).

3) Kreirati mehanizme za celovitije, funkcionalnije i odrzivo uklju€ivanje drugih organizacija (organizacija
civilnog drustva, agencija i dr.) u sistemsku brigu i podr8ku deci i mladima na alternaivhom staranju i u
procesu njihovog osamostaljenja. Ove mehanizme je potrebno kreirati na hacionalnom nivou kao i ha nivou
lokalnih zajednica, putem iniciranja sistemskog partnerstva, olakS8avanja funkcionisanja i podrsci
organizacijama civilnog drustva i dr. odgovarajuéim organizacijama da:

(a) imaju veéu dostupnost sredstvima iz nacionalnog budzeta, budzeta AP Vojvodina i budzeta
jedinica lokalne samouprave za realizaciju svojih programa rada sa decom i mladima na alternativnom
staranju i u procesu njihovog osamostaljenja;

(b) budu funkcionalnije povezani sa centrima za socijalni rad i centrima za porodi¢ni smestaj i
usvojenje, radi preuzimanja znacajnijih uloga u: outreach-u; iniciranju podrSke deci i mladima od strane
centara za socijalni rad i centara za porodi¢ni smestaj i usvojenje; monitoringa alternativhog staranja u
institucijama i drugim porodicama; podrSke bioloskim roditeljima i porodicama; radi preuzimanja drugih

54 [lom nyH rby6aBu 3a cBako aete



é&t COC OEYNJA
“-ad CEJIA

znacajnijih aktivnosti u skladu sa potrebama dece i mladih kao i s obzirom na svoje kapacitete i
kompetencije.

2. Preporuke za normativnu oblast

1) U Zakonu o socijanoj zastiti propisati nove vrste materijalne podrske, tj. nov€ane pomo¢i detetu i mladoj
osobi bivSem korisniku usluge smestaja, na nacionalnom nivou u trajanju od dve godine.

2) U Pravilniku o blizim uslovima i standardima za pruzanje usluga socijalne zastite, standardizovati nove
usluge socijalne zastiite usmerene ka podrsci deci i mladima, njihovim bioloskim i alternaivnim porodicama,
uklju€ujuci i decu i mlade koji napustju sistem alternaivnog staranja.

3. Preporuke za institucionalno-organizacionu oblast

1) Unaprediti institucionalno funkcionisanje centara za socijalni rad i centara za porodi¢ni smestaj i
usvojenje u pogledu:

(a) planiranja osamostaljenja mladih koji se pripremaju za napustanje alternativne brige;

(b) realizacije planiranihn mera i vidova pripreme miladih za napustanje alternativne brige kao i
podrSke onima koji su izasli iz institucije ili alternaitvne porodice;

(c) koordinacije aktivnosti centara za socijalni rad, centara za porodi¢ni smestaj i usvvojenje,
organa lokalne samouprave nadleznih za socijalnu za$titu i pruzalaca usluga socijalne zastite koje se
obezbeduju sa nacionalnog i nivoa AP Vojvodina i lokalne samouprave;

(d) izrade i usvajanja jedinstvene metodoloigije za evidenciju i pracenje mladih koji se
osamostaljuju, kao i za evaluaciju programa i usluga za osamostaljivanje.

2) Inicirati izradu lokalnih planova za unapedenje pripreme mladih za osamostaljenje i podrSke u procesu
osamostaljenja, u okviru ¢ega je potrebno identifikovati potrebe za uslugama podrske, na jednoj strani i
raspoloZivih resursa (kao i mogucnosti njihovog unapredenja) na drugoj strani.

3) Unaprediti primenu pozitivnih propisa i praksu u odnosu na pripremu mladih za napustanje alternativnog
staranja i podrsku u osamostaljenju. Potrebno je obezbediti bolju primenu normi koje se odnose na izradu
(za svakog korisnika) individualnih planova emancipacije do navrSene 14 godine uskladenih sa
karakteristikama i potrebama korisnika, koji se redovno revidiraju i prilagodavaju promeni okolnosti. Ovo je
potrebno realizovati:

(a) planiranjem za period od tri do pet godina i pruzanjem stru¢ne podrske radi unapredenja
struCnog rada i usluga socijalne zastite, od strane Republickog zavoda za socijanu zastitu u Beogradu i
Pokrajinskog zavoda za socijalnu zastitu u Novom Sadu;

(b) planiranjem za period od tri do pet godina i realizacijom nadzora nad struénim radom centara za
socijalni rad, ustanova za domski smestaj dece i mladih i centra za porodi¢ni smestaj i usvojenje, od strane
minisarstva nadleznog za socijalna pitanja i pokrajinskog organa nadleznog za socijalna pitanja u AP
Vojvodina;

(c) evaluacijommpostojeéih programa obuke za stru€ne radnike koji rade sa mladima koji se
osamostaljuju, njihovih efkata i slabosti, kao i planiranjem i realizacijom novih programa obuke koji ¢e biti
uskladeni sa identifikovanim potrebama stru¢nih radnika, nedostacima prakse i potrebama mladih u
sistemu alternativne brige;

(d) podsticanjem i podrskom strucnih radnika koji rade sa decom i mladima da posStuju potrebe i
prava dece i mladih na u¢edc¢e u donosenju odluka koje ih se ticu;

(e) podsticanjem i podrskom struénih radnika da sistematski i adekvatno (kada je to u skladu sa
interesom korisnika) rade na unapredenju i negovanju odnosa mladih sa bioloSkom porodicom i drugim
znacéajnim osobama.
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4) Pruzaoce usluga mladima koji napustaju sistem alternativnhog staranja potrebno je podsticati da sa
mladima u procesu pripreme za osamostaljivanje i podrSke prikikom osamostaljivanja rade na realizaciji
podrske:

(a) uzimajuci u obzir €injenicu da su mladi koji odrastaju u sistemu alternativhog staranja najcesce
imali teSka traumatska iskustva tokom svog odrastanja, uklju¢ujuci i da su duzi niz godina proveli u sistemu
i promenili nekoliko oblika smestaja;

(b) uzimajuci u obzir iskustva mladih koja pojatavaju osecanje straha i zabrinutosti za buducnost,
8to ih uz nedovoljnu i nekonzistentnu podrdku mozZe uciniti dodatno ranjivim i umanijiti kapacitete da se
nose sa izazovima koje osamostaljivanje podrazumeva;

(c) imajuéi u vidu potrebu mladih za informacija u procesu pripreme o svim pitanjima koja se ticu
njihove buducnosti, dostupnosti podrske iz drugih sistema i drugim pitanjima koja su vazna za svaku mladu
osobu u procesu osamostaljivanja;

(d) usmeravajuéi podrSku ka obezbedivanju stanovanja, finansijskoj podrSci, podrsci u trazenju
posla i profesionalnoj obuci, kao i u drugim oblastima koje su mladi prepoznali kao kljuéne i u kojima im je
potrebno najvise podrske;

(e) obezbedujuci dalju podrske kroz savetodavni rad, edukaciju i profesionalno osposobljavanje.
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PRILOZI:

UPITNIK ZA MLADE U SISTEMU ALTERNATIVNE BRIGE

Svrha ovog intervjua je da saznamo nekoliko stvari o vremenu koje provodi§ u brizi. Molimo vas da
odgovorite na svako pitanje najiskrenije $to mozete. Razgovor je poverljiv i ovaj intervju, zajedno sa
mnogim drugim intervjuima, ¢e se Koristiti samo za ovo istrazivanje. Niko ne¢e znati ko je rekao Sta. Ako
postoji pitanje na koje ne zelite da odgovorite, to je u redu, samo recite i krenu¢emo dalje.

Inicijali intervjuera........................i.
Broj upitnika koji je sproveo intervjuer..............ccooiiiiiiiiiii

Prvo neka pitanja o tebi

S1: Koje godine si roden/a? (unesi broj)
S2: Pol: Musko Zensko (zaokruzi)
S3: Gde zivis? grad selo (zaokruzi)

S4. Koliko si imao/imala godina kada si prvi put smes&ten/a u sistem alternativne brige? _ (unesi broj)

Sb5a: U kom obliku brige si sada?:  Dom za decu i mlade hraniteljska porodica
SOS porodica ili zajednica mladih/SIL drugo: (zaokruzi ili upisi nesto drugo)
S5b: Koliko dugo si u trenutnom obliku brige? (unesi broj)

S6. Koliko si godina u alternativnoj brizi (domu, hraniteljskoj porodici)?:
1-3  4-6 7-10 10iviSe (zaokruZzi)

S7. Koliko si razli¢itih smestaja imao/la do sada? (unesi broj)
S8. Pre ovog smestaja si bio/bila u: 1. Domu za decu 2. Hraniteljskoj porodici 3. SOS (Porodici
ili Zajednici mladih) 4.drugo: (zaokruzi jedno ili upiSi nesto drugo)
S9. Da li ide$ u 8kolu? 1. Da 2. Ne (zaokruZi jedno)
S10. Koji si razred (upisi)
1. Osnovna skola 2. Srednja Skola 3.Drugo
S11.Da li si trenutno zaposlen/a? 1. Da 2. Ne (zaokruzi jedno)

S12. Cime se bavi§?

S13. Ako si zaposlen/a, da li radis: 1. Puno radno vreme 2. Pola radnog vremena
3. Sezenske/privremene radove (zaokruzi jedno)

S14. Da li trenutno pohadas neku struénu obuku? 1. Da (napiSi koju ) 2. Ne
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Neka pitanja o tvojoj pripremi za napustanje brige i samostalan zivot

Al. Koje vestine trenutno razvijas? (Molim te da razmotri§ dole navedene vestine i da dodas vestine koje

smatra$ vaznim ako nisu na listi)

Zivotne vestine

Veoma dobro

Dovoljno

Ne razvijam
znanja ni
vestine

Prakti¢ne vestine:

kuvanje

kupovina

raspolaganje novcem

Zdravilje i stil zivota

LiCna higijena

Zdrava ishrana

Odrzavanje kondicije (fizicka
aktivnost)

Sigurni seksualni odnosi

Prevencija zloupotrebe
alkohola

Prevencija zloupotrebe droga

Izbegavanje konzumiranja
cigareta

1

Vestine u meduljudskim odnosima:

Sklapanje prijateljstava

Li¢ni odnosi (srodnici, braca,
sestre i druge znalajne osobe)

Partnerski odnosi

Odnos sa sluzbenim licima (u
banci, posti, kod lekara, u
policiji)

58

[om nyH rbybaBu 3a cBako gete




M COC OEYNJA

CEJIA
PronalaZenje pomodi ili @]
informacija
Drugo: .....coeiiiiiiie

1 2 3

A2. Koliko korisnim smatra$ sledeée osobe kada je re€ o tvojoj pripremi za napustanje brige?

Veoma Delimiéno Nema Nije
pomoéi primenjivo

Hranitelj/hraniteljica A
Vaspita¢ u domu B
Strucnjak za C
napustanje brige
SOS roditelj D
Voditelj slu¢aja E
Nastavnici, u€itelji F
Porodica/ rodaci G
Prijatelji H
Drugo I

1 2 3 4

A3 txt.Zbog €ega su ti osobe koje si naveo/navela veoma znacajne?:

A5. Da li si naiSao/la na barijere u pronalazenju informacija o tome Sta znaci napustiti brigu ili Sta ¢e se
dogoditi nakon toga?

(npr: o uslugama koje su potrebne mladima i kako im pristupiti, o relevantnim zakonima, itd.)
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A6. Da li ti je iko rekao kada ¢e§ napustiti brigu?

(navesti funkciju osobe, npr. socijalni rakdni, staratelj, nastavnik, ¢lan porodice, prijatelj, itd.)

A7. Sta misli§, kada biste ti i tvoji vrénjaci trebalo da budete obave$teni o napustanju brige i zasto?
(zaokruzi jedno)

1. manje od jedne nedelje 2. izmedu 3-4 nedelje 3. 2-3 meseca 4. viSe od 4 meseca

A9. Sta misli§, sa koliko godina su mladi spremni za samostalan Zivot? (unesi broj).

A9txt: Zasto sa toliko godina?
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A 13. Da li dobija$ bilo kakve informacije o podrsci procesu napustanje brige u sledec¢im oblastima?

Dovoljno Delimiéno Ne
Smestaj A
Li€ni i emocionalni razvoj B
Obrazovanje C
Obuka/radionice D
ZapoSljavanje E
Zdravlje F
Finansijska podrska G
Drugo, navedite H
Sta...oiii

|
1 2 3

Nekoliko pitanja o tvojoj finansijskoj situaciji i smestaju

A 14. Da li ima$ neka primanja?
1. Dzeparac 2. Plata 3. Stipendija 4. Zarada od sezonskog posla
A15 Ako bi imao bilo kakav dug, da li bi mogao da ga vratis§?
1 U potpunosti 2.Priblizno 3.Tesko 4. Ne bih mogao uop$
5. Nemam dug (zaokruzi jedan odgovor)
A 15b. Da li prati$ svoje troSkove?
1. U potpunosti 2. Delimi¢no 3.Tedko 4.Ne uopste (zaokruzi nesto)

A16. Sta misli§ da pomaze mladim ljudima u brizi da nemaju nikakve dugove?
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A17. Da li zna$ gde ¢es Ziveti nakon napustanja brige?

A18. U kakvom obliku smestaja bi voleo/la da zivi§? (zaokruzi jedan odgovor)

Osiguran smestaj od strane organizacije ( polusamostalan Zivot)
Svoj ili iznajmljeni stan

Studentski dom

Stanovanje uz podrsku

BioloSka porodica

Drugo

NogoprwdhE

Zdravlje i emocionalna dobrobit

A19. Kako bi ocenio/la svoje fiziCko zdravlje: (zaokruZzi)
1. Veomadobro 2. Dovoljno dobro 3. generalno loSe

A20. Kako bi ocenio/la svoje mentalno zdravlje: (zaokruzi)
2. Veomadobro 2. Dovoljno dobro 3. generalno loSe

A21. Da li ima$ osecaj sigurnosti? (zaokruzi)
1. Da 2. ponekad 3. Ne

D R (o4 o T Yo I =T - P

A22. Da li se osec¢as dobro kada razmisljas o sebi: (zaokruzi)

1. da, vecinu vremena 2. ponekad 3. Ne tako Cesto

A23. Sta te najvise brine u vezi tvog Zivota i zasto?

Neka pitanja o tvom slobodnom vremenu i odnosima sa prijateljima i porodicom
A25. Da li imas fiziCke aktivnosti?

1.Da, mnogo 2. Da, malo 3.Ne uopste (zaokruzi)

62 [om nyH rbybaBu 3a cBako gete



Ak

COC OEYNJA

CEJA

A26. Koje su najvaznije aktivnosti koje radis u slobodno vreme (hobi, kurs, volonterski rad, druzenje i td.)

A28. Oceni koliko ti je korisna podrska koju dobijas od ovih ljudi:

Veoma Delimiéno Nije mi Nije
korisna primenjivo

Prijatelji A
BiolosSka B
porodica
Rodaci C
Braca i sestre D
Hraniteljska E
porodica
SOS roditelj F
Osoblje u G
domu
Osoblje iz H
drugih
organizacija
Nastavnici I
Voditel] J
slucaja
Strucnjak za K
napustanje
brige
Ljudi bliski L
religiji
Drugo: M
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Drugo:

A29. Kako bi ocenio/ocenila svoj odnos sa sledec¢im ljudima:

Veoma dobar | Adekvatan Los Nije
primenjivo

BioloSkim A
roditeljima

Sirom B
porodicom
(rodacima)

Braéom i/ili C
sestrama

1 2 3 4

A30. Ukoliko imas podrsku biolodke porodice, molim te da navedes kakvu pomo¢ i podrdku dobijas.
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A34. Na koje uspehe u tvom Zivotu si posebno ponosan/na?

| za kraj, neka pitanja o tvojim teznjama

A39. Cemu tezi$ u buduénosti?

A42. Kako sebe vidi§ za 5 godina u pogledu sledecih stvari::
L0 AZOVAN . ..
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To je sve! Hvala ti na odvojenom vremenu!
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Za vrSnjacke istraZivace:

Cek lista:

Sva pitanja su zavrSena

Potpisan obrazac za informisani pristanak
Dati su vauceri (ako je primenijivo)

Ime istrazivaca: .........cccoooviiiiiiiiii

POtpis: ..o e

Datum i mesto intervjua: ..........cocviiiiiiiiiier e
Duzina intervjua: .............. =T | | [ minuta

Molimo vas da ukratko napiSete svoje misljenje o intervjuu! Na primer:
- Kako je prosao intervju?

- Sta ti se dopalo u atmosferi intervjua?

- Sta ti je posebno privuklo paznju?

- Dali je bilo nesto sto je pokrenulo tvoja oseéanja?

U sluéaju da ti je potrebno viSe prostora, mozes pisati na drugoj strani.

HVALA Tl MNOGO ZA TRUD!
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UPITNIK ZA MLADE KOJI SU NAPUSTILI BRIGU

Svrha ovog intervjua je da saznamo nekoliko stvari o vremenu koje si proveo/la u brizi. Molim te da
odgovori§ na svako pitanje, najiskrenije $to mozes$ jer je cilj ovog istraZivanja unapredenje polozaja mladih
koji napustaju alternativno staranje. Ono 3to mi bude$ rekao/la koristiCe se samo za ovo istraZivanje.
Vazno je da zna$ da je sve anonimno: niko nec¢e znati ko je Sta rekao. Ako postoji pitanje na koje ne zelis
da odgovori§, to je u redu, samo mi kazi, i nastavicemo dalje.

Inicijali intervjuera...........................
Broj upitnika koji je sproveo intervjuer.............ccooeiiiiiiiiiiie

Prvo neka pitanja o tebi

S1 Koje godine si roden/na? (unesi broj)
S2. Pol: 1. Muski 2. Zenski (zaokruzi jedno)
S3. Gde zivis? grad selo (zaokruzi)

S4. Koliko si imao/imala godina kada si prvi put smesten/a u sistem alternativne brige (dom/hraniteljsku
porodicu/sos porodicu)? (unesi broj)

S4b. Kolko godina si imao/la kada si napustio/la brigu?? __ (unesi broj)

S5. U kom obliku brige si bio/bila?  Dom za decu i mlade hraniteljska porodica

SOS Porodica ili Zajednica mladih drugo: (zaokruzi ili upisi drugo)

S6. Koliko godina si proveo/la u brizi? 1-3 4-6 7-10 10 i viSe (zaokruzi jedno)
S7.Koliko smesta ja si imao/la tokom brige? __ (unesi broj)

S8a. Nivo obrazovnog postignu¢a?

1.bez obrazovanja  2.osnovna Skola 3.srednja Skola 4 fakultet (zaokruzi jedno)
S8b Da li trenutno ide$ u Skolu/studirad? 1.Da 2.Ne (zaokruZi jedo)
S9.Da li si u braku ili zivi§ sa partherom/kom? 1.Da 2.Ne (zaokruzi jedno)
S10.Da li siroditelj? 1.Da 2.Ne (zaokruZi jedno)
S11.Ako jesi, koliko imas dece?_____ (unesi broj)
S12.Da li si trenutno zaposlen/na? 1.Da 2.Ne (zaokruzi jedno)

S13.Cime se bavi§?

S14.Ako si zaposlen, da li radis: 1.puno radno vreme 2.polovinu radnog vremena
3.sezonske/privremene poslove (zaokruZi jedno)
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Nekoliko pitanja o tvojoj pripremi i planiranju napustanja brige

A1. Koje si vestine za samostalan zivot imao pre nego §to si napustio/la brigu i koliko su bile razvijene?
(molim te razmotri vestine koje su dole navedene i dodaj vestine koje smatrad vaznim a koje nisu na
spisku)

Zivotne vestine Veoma Dovoljno Nisam imao/la
dobroo ova znanjai
vestine

Prakti¢ne vestine:

kuvanje A
kupovina B
raspolaganje novcem C
1 2 3

Zdravlje i stil zivota

Li¢na higijena D
Zdrava ishrana E
Odrzavanje kondicije (fizicka F
aktivnost)

Sigurni seksualni odnosi G
Prevencija zloupotrebe alkohola H

Prevencija zloupotrebe droga I

Izbegavanje konzumiranja J
cigareta

1 2 3
Vestine u meduljudskim odnosima:
Sklapanje prijateljstava K
Li¢ni odnosi (sa bra¢om, L

sestrama, srodnicima,
znacajnim osobama)

Partnerski odnosi M
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Odnos sa sluzbenim licima N
(sluzbenici u posti, banci, lekar,

policija)

PronalaZenje pomodi ili @)
informacija

Drugo: ..o P

A2. Koje vestine su ti nedostajale kada si napustio/la brigu?

A3. Koliko zna€ajnim smatra$ sledece osobe kada je re€ o zajedni¢kom planiranju napustanja brige?

Veoma Delimiéno Nije korisno Nije )
primenjivo

Hranitelj/hraniteljica A
Vaspita¢ u domu B
Strucnjak za C
napustanje brige
SOS roditelj D
Voditelj slucaja E
Nastavnik F
Porodica/ rodaci G
Prijatelji H
Drugo I

1 2 3 4
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A3txt. Zbog Cega su ti osobe koje si naveo/navela znaéajne?

A4. Da li si dobijao/la bilo kakve korisne informacije koje su ti pomagale prilikom procesa napustanja brige
u slede¢im oblastima?

Dovoljno Delimiéno Nisam imao/la
informacije

Smestaj A
Li¢ni i emocionalni razvoj B
Obrazovanje C
Obuke D
ZapoSljavanje E
Zdravlje F
Finansijska podrska G
Drugo (napisi ta): H
Drugo (napisi ta): I

1 2 3

A5. Kada bi ti bila potrebna dodatna pomo¢, kakvu pomo¢ bi voleo/volela da ima$?

A6. Da li si naiSao/naisla na barijere u pronalazenju informacija o tome &ta znaci napustiti brigu ili Sta ¢e se
dogoditi nakon toga?

(npr. koje usluge ce ti biti potrebne i kako da im pristpis, informacije o zakonima, itd.)

A7. Ko ti je rekao da ¢e$ napustiti brigu?

navedi funkciju te osobe, da li je to bio socijalni radnik, hranitelj, voditelj slu¢aja, nastavnik, ¢lan porodice,
prijatelj i td.)
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A8. Koliko pre napustanja brige ste pri¢ali o tome?

1. Manje od jedne nedelje

2. Ilzmedu 3 i 4 nedelje

3. 2-3 meseca

4. ViSe od 4 meseca (zaokruzi jedno)

A9. Mozes$ li mi reci, kako si se osecao/la kada si Cuo/la da ¢e$ napustiti brigu?

A10. Sta misli§, sa koliko godina su mladi spremni da napuste brigu i Zive samostalno?
(unesi broj)

A11. Koja podrska je potrebna mladima tokom procesa pripreme za napustanije brige?

A12. Koja podrska je potrebna mladima nakon Sto zaponu samostalan Zivot?

A13. Sta ti je do sada najvise pomoglo da se pripremi§ za samostalan Zivot?

Nekoliko pitanja o tvojoj finansijskoj situaciji i smestaju
A.14. Da li si dobio/la neki novac za napustanje zastite (npr. jednokratnu pomoc)?
Da Ne (zaokruZzi)

A15. Da li je novac koji si dobio/dobila za napustanje brige bio adekvatan za:

Adekvatan Dovoljan Uopste nije
dovoljan

Obrazovanje i A
obuka

Smestaj B
Odevanje C
Hrana D
Slobodno vreme i E
hobi
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Prevoz F
Odrzavanje G
porodi¢nih

odnosa

Odrzavanje H

prijateljstava

Nisam dobio/la
nikakav novac za
napustanje brige
(Zaokruzi ukoliko
nisi dobio/la
novac)

1

2

3

A16. Da li trenutno dobijas novac iz sledecih izvora (oznacite sve $to je relevantno):
a. radni odnos

b. naknad

e za nezaposlene

c. drustvene pogodnosti

d. beneficije za obrazovanje (npr. stipendije)

e. porodic
f. prijatel;i
g. drugo

h. nemam

a

prihode

A17. Da li tvoji sadadniji prihodi adekvatni za zadovoljavanje dole navedenih potreba? Does your income
meet the costs identified below?

Adekvatni Dovoljni Nisu uopste
dovoljni
Smestaj A
Hrana B
Odevanje C
Obrazovanje i D
obuke
Prevoz E
Slobodno vreme F
Zdravlje G
1 2 3
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A18. Kada bi imao neki dug,
A18a. Da li bi mogao da ga vratis?

1. U potpunosti 2.Priblizno 3.TeSko 4. Ne mogu uopste 5.Nemam dug
(zaokruzi jedan odgovor)

A18b. Da li prati§ svoje troSkove?

2. U potpunosti 2. Delimi¢no 3.Tesko 4.Ne uopSte (zaokruzi nesto)

A19. Sta misli§, $ta bi moglo da pomogne mladim ljudima da ne “upadaju u dugove”?

A20. U koji oblik smestaja ste preselili nakon izlaska iz brige? (zaokruzi)

Program polusamostalnog Zivota koji obezbeduje organizacija
Sopstveni stan

Studentski dom

Stanovanje uz podrsku

BioloSku porodicu

Bio/la sam na ulici, bez smestaja

drugo

NouosrwdbE

A21. Koliko si dugo Ziveo/la u svom prvom smestaju nakon napustanja brige?
meseci / godina (unesi broj i zaokruzi da li su u pitanju meseci ili godine)

A22. Ko ti je i koliko pomogao u vezi smestaja?

Veoma Delimiéno Nije mi Nije
pomogao primenjivo

Hranitelj/ca A
Zaposleni u B
domu

Strucnjak za C
napustanje

brige

SOS porodica D
Voditelj slu¢aja E
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Nastavnik F
Porodica/rodaci G
Prijatelji H
Drugo I
Drugo J
1 2 3 4 I

A22.txt Zbog Cega su ti bili veoma vazni?

A23. Kako si odlucio gde ¢es Ziveti nakon napustanja brige?

A24. U kom obliku smestaja zivi$ trenutno? (zaokruzi)

Program polusamostalnog Zivota koji obezbeduje organizacija
Sopstveni stan

Studentski dom

Stanovanje uz podrsku (ku¢a na pola puta)

BioloSku porodicu

Iznajmljujem stan

Kod partnera/ke u stanu

Na ulici, bez smestaja

drugo

©CoNoUr~WNE

A25. Koliko dugo Zivi§ u svom trenutnom smestaju? (zaokruzi)
1. manje od 6 meseci 2. 6 — 12 meseci 3.viSe od jedne godine

A26. Kako procenjuje$ adekvatnost sledecih stvari u tvom trenutnom smestaju?

Adekvatno Delimiéno Nije

adekvatno

uopste
Privatnost A
Sigurnost B
Blizina obrazovne C
ustanove/centra
za obuku
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Blizina posla D
Blizina E
prodavnica
Blizina F
porodice/prijatelja
Opremljenost G
stana
Moguénost da H
priustis taj
smestaj
Higijena '
Drugo J
Drugo K

1 2 3

A27. Mozes li, molim te, da opiSes neki problem sa kojima si se suoCavao/la nakon napustanja brige (ako
ih je bilo).

A28. Sta ti najvise pomoglo ili ko ti je najvise pomogao u pronalasku odgovarajuéeg smestaja?

Zdravlje i emocionalna dobrobit

A29. Kako bi ocenio/la svoje fiziCko zdravlje: (zaokruZzi)
1. Veoma dobro 2. Dovoljno dobro 3. Generalno lose

A30. Kako bi ocenio/la svoje mentalno zdravlje: (zaokruzi)
1. Veomadobro 2. Dovoljno dobro 3. Generalno lose

A31. Trenutno se ose¢am sigurno: (zaokruZzi)
1. Da 2. Ne

A31 txt: Zbog Cega
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A32. Da li se osec¢as dobro kada razmisljas o sebi: (zaokruzi)
1. da, veéinu vremena 2. ponekad 3. Ne tako cesto

A32.a. U vezi mog zZivota, najviSe me brine:

A32 b. Zasto?

A33. Sre¢an sam zbog sledecih uspeha u zivotu: (napisi kojih)

A34. Sta je doprinelo ovim uspesima? (objasni)

A35. Koje su glavne razlike izmedu tvog zivota sada i zivota u brizi? (molim te objasni)

Neka pitanja o tvom slobodnom vremenu i odnosima sa prijateljima i porodicom

A36. Da li siimao i da li sada ima$ neki hobi ili praktikuje$ neku fizicku aktivhost?

Da, mnogo Da, malo Ne uopste
Tokom brige A
Nakon B
napustanja brige
Samo sada C
1 2 3

A 37. Koje su najvaznije aktivnosti koje radi§ u slobodno vreme (hobi, kurs, volonterski rad, druzenje i td.)

A 38. Sa kim razgovara$ kada si tuzan/na? (Kakav odnos ima$ sa tom osobom)?

A 39. Da li si imao podrsku od sledecih osoba i koliko ti je to pomagalo?

Veoma Delimiéno Ne uopste Nije
primenjivo
Prijatelji A
BioloSka B
porodica
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Rodaci C
Braca i sestre D
Hraniteljska E
porodica
SOS roditelj F
Osoblje u G
domu
Osoblje iz H
drugih
organizacija
Nastavnici I
Voditelj J
slucaja
Strucnjak za K
napustanje
brige
Ljudi bliski L
religiji
Drugo: M
Drugo:

1 2

A39 txt: Kako su ti oni pomogli?
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A40. Kakav odnos imas sa:

Veoma dobar | Adekvatan Los Nije
primenjivo

Biolokim A
roditeljima

Sirom B
porodicom
(rodacima)

Bracéom i/ili C
sestrama

A41. Ukoliko ima$ podrsku bioloSke porodice, molim te da navedes kakvu pomo¢ i podrsku dobijas.

A42. Sta misli§ o tome da imas$ svoju porodicu u buduénosti? Sta bi to za tebe znagilo?

A43. Kako se osecas kada razmislja$ o roditeljstvu?

A44. Na kakve reakcije nailazi$§ kada kazes$ ljudima da si bio u domu/hraniteljskoj/SOS porodici?

A45. Kako bi voleo/la da te drugi vide?

A46. Koje su dobre stvari u vezi brige u domu/hraniteljskoj/SOS porodici?

A47. Koje su loSe stvari u vezi brige u domu/hraniteljskoj/SOS porodici?
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| za kraj, neka pitanja o tvojim teznjama

A48. Cemu si tezio dok si bio u brizi?

A49. Koliko si sada blizu tih tezn;ji?

A50. Kada bi ti trebala pomo¢ u dostizanju svojih teznji, $ta misli§ da bi ti najviSe pomoglo?

A51. Kako vidi$ sebe za 5 godina u pogledu sledecih stvari:

a.obrazovanja

b.zaposljavanja

c. licnih odnosa

__d.zdravlje i dobrobit

A52. Kako bi opisao ono §to si naucio/la o zivotu nakon napustanja brige?

A53. Koji savet bi dao/dala drugim mladim ljudima koji se pripremaju za napustanje brige?

X1 Da li joS nesto Zeli§ da kazes?

X2. Da li smo propustili nesto Sto ti misli§ da je vazno?

X3 Kako ti je izgledao intervju?

To je sve! Hvala ti na odvojenom vremenu!
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Za vrSnjacke istraZivace:

Cek lista:

Sva pitanja su zavrSena

Potpisan obrazac za informisani pristanak
Dati su vauceri (ako je primenijivo)

IMe iStrazivaga: ......ccevvieveriiriririrnrrnr i rraeass

POtpis: ..o

Datum i mesto intervjua: ..........cocviiiiiiiiiier e
Duzina intervjua: .............. =T | | [ minuta

Molimo vas da ukratko napiSete svoje misljenje o intervjuu! Na primer:
- Kako je prosao intervju?

- Sta ti se dopalo u atmosferi intervjua?

- Sta ti je posebno privuklo paznju?

- Dali je bilo nesto sto je pokrenulo tvoja oseéanja?

U sluéaju da ti je potrebno viSe prostora, mozes pisati na drugoj strani.

HVALA Tl MNOGO ZA TRUD!
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